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Sognepraest

Elisabeth Siemen (kbf), Egehegnet 283, 2850 Neerum
Treeffes bedst: tirsdag, onsdag og fredag k1. 10-11
samt torsdag kl. 17-18 og efter aftale
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Sognepraest
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Sognepraest

Kristian Tvilling, Tveervej 101, 2830 Virum
Treeffes efter aftale

TIf. 24 61 18 51, kt@km.dk

Virum kirkekontor

Kirkebakken 10, 2830 Virum

Kordegn Inge Fabricius treeffes pa kirkekontoret
mandag, tirsdag og torsdag kl. 9.30 - 13.00 samt efter
aftale. Treeffes endvidere alle hverdage kl. 9.30-13.00 pa
tlf. 45 85 57 15 og mail kirkekontoret@virumkirke.dk

Kirketjenere

Christian Hattesen Petersen

Anders Winther Ravn

Treeffetid: mandag-fredag 9.30-13.00

TIf. 45 85 33 67, kirketjener@virumkirke.dk

Organist
Knud Rasmussen
TIf. 26 27 50 93, knudrasmussen@myself.com

Kirke- og kommunikationsmedarbejder
Anders Eriksen
TIf. 24 20 40 03, ae@virumkirke.dk

Menighedsradsformand
Uni Isenstein Nielsen
TIf. 20 83 28 30, uni@unis.dk
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est af alt holder jeg af hverdagen”,

skrev Dan Turell, og det kan jeg pa
sin vis godt folge ham i. Der er ikke noget
som en god fest til at saette kulgr pa til-
veerelsen, men nar alt kommer til alt, er
det hverdagen, der er det vigtigste — og
sadan er det ogsa i kirken.

fter de store kirkelige hgjtider — jul,

paske og pinse - har vi nu taget fat pa
trinitatis-tiden. Det er den leengste peri-
ode i kirkearet, og i ar streekker den sig
fra begyndelsen af juni og helt frem til 1.
sgndag i advent. Det er en periode uden
hgijtider. Det er en tid, hvor hverdagen —
det daglige liv med hinanden - er i fokus.

et kan maske lyde kedeligt, men det

er det bestemt ikke. Her traekker vi
nemlig betydningen af alle hgjtiderne
ind i vores almindelige liv, sa vores
tilveerelse kan tage farve af dem. Trods
alt ville hgjtiderne veere ligegyldige, hvis
ikke de betgd noget for os i dag.

ulen betyder, at Gud elskede os sa hgijt,
at han valgte at blive en af os for at
komme os neer. Pasken med Jesu ded og
opstandelse betyder, at Gud valgte selv at
underlaegge sig den lidelse og dad, der er
en del af ethvert menneskeliv — og at
vi derigennem selv har lov til at habe,
at opstandelsen ogsa geelder for os.
Og endelig betyder pinsen, at vi har
modtaget Helligdnden som en gave,
der saetter os i stand til at opleve Guds

Samtale med en praest

Har du brug for en samtale med en praest, er du altid velkommen til
at kontakte en af kirkens praester. Praesterne er til radighed for ung
som gammel til en snak om noget, man har pa hjerte. Det kan vaere,
man er midt i en sorg, er bekymret over, hvordan fremtiden bliver, har
udfordringeri en af livets mange facetter eller gerne vil tale om tro.

Kristian Tvilling, tif. 24 61 18 51, kt@km.dk
Inge Nelson, tlf. 24 42 47 68, inp@km.dk
Elisabeth Siemen, tlf. 40 41 63 30, ebsi@km.dk

neerveer, selvom han ikke er synligt til
stede. Det er Helliganden, der kan fa det
hele til at give mening for os.

g det hele har betydning for hverda-
gen, hvilket afspejles i mange af
trinitatistidens tekster.

entralt star naestekaerligheden, som

er udgangspunktet for den kristne
etik. Den bygger pa, at vi skal reflektere
Guds kaerlighed til os, sa den gennem os
rammer vores medmennesker. Her er det
altsa julen, der er udgangspunktet. Men
ogsa opstandelsestroen har en afggrende
rolle, hvilket bl.a. ses i Jesu mange hel-
bredelsesundere, der ogsa herer til
trinitatis-tiden. Her er det paskens bud-
skab, der spiller ind — budskabet om, at
der findes liv og glaede pa den anden side
af alt det, der synes dedt og ufremkom-
meligt. Og over alt det rader Helliganden
som den, der kan fa os til at indse, at det
hele ikke blot er tomme eller dgde ord,
men at det tveertimod er - eller i hvert
fald kan blive - til levende virkelighed
for os.

Kristian Tvilling
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FAMILIEARRANGEMENTER

FOR FAMILIEN

Skattejagt
og balaften

Vil du med ud pa de vilde have og lede
efter en kostbar skat? Sa bliv en del af
" besatningen, nar vi til august leegger
Wy fra havn pa et sereverskib for at tage
pa skattejagt. Det bliver en rejse med
udfordringer, vind i héaret og sjove ople-
velser. Hvis vi finder skatten, fejrer vi
det med et festmaltid rundt om balet.
Vi haber, at I vil med os ud pé skatte-
jagten, aaaaargh!
V. Kristian Tvilling og Anders Eriksen
Tirsdag den 22. august kl. 17.00
Tilmeldingen pa hjemmesiden
senest lgrdag d. 19. august. -
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FAMILIEGUDSTJENESTE

Lasagnegudstjeneste

Den barmhjertige samaritaner,
Allehelgensaften og bibelbingo

Lasagnegudstjenesterne er for bgrn

og deres voksne, hvor vi lytter, leger,
har lysteending og synger med vores
organist, Knud Rasmussen. Selve guds-
tjenesten med tilhgrende aktivitet varer
ca. 30 minutter, og efterfglgende er
der lasagne til alle. Det er gratis at
deltage, og man tilmelder sig pa
www.virumkirke.dk. Man kan melde
afbud via et link pa de billetter, man
modtager ved tilmelding.

Den barmhjertige samaritaner
Vi skal sammen opleve og iscenesatte
forteellingen om ”den barmhjertige
samaritaner”, hvor en samaritaner
hjeelper en mand, der er blevet over-
faldet af en hel flok rgvere.

Der vil som seedvanlig veere salmesang,
lysteending og selvfolgelig dejlig
lasagne til alle efterfglgende.

Torsdag d. 14. september kl. 17.00
Tilmelding senest d. 11. september

Allehelgen

Denne lasagnegudstjeneste afholdes
lige for Allehelgen, og derfor vil

vi her forteelle om den i barnehgjde.

Det gor vi ved at tale om lys i vores
liv, de mennesker, der betyder meget
for os, og dem, som vi har mistet.
Torsdag d. 12. oktober kl. 17.00
Tilmelding senest d. 9. oktober

Bibelbingo

Denne dag star i bingo-banko-
ens-tegn med bingoplader med bil-
leder fra Bibelen. Hvem sagde, Bingo
er kedeligt? Det bliver det ikke denne
aften. Kom ned og fa pladen fuld med
Noahs Ark og andre bibelhistorier.
Torsdag d. 16. november kl. 17.00
Tilmelding senest d. 13. november

FAMILIEGUDSTJENESTE

Hgstgudstjeneste

Hostgudstjeneste

Igen i ar afholder Virum Kirke sin
traditionsrige hgstgudstjeneste.
Til gudstjenesten deltager ogsa arets
minikonfirmander under temaet:
”Den gode hyrde”. Gudstjenesten
bliver en festlig sammenkomst for
born og voksne med blandt andet
hyrdestomp og emnet: De gode
hyrder i vores hverdag.

Sendag d. 8. oktober kl. 10.00

Dabstreaef for bern debt i 2022
Dabstreeet i kirken bugner med dabsaebler.
Derfor inviterer vi alle dabsfa-
milierne fra 2022 til £Able-
hgst, som er det arlige
dabstreef i Virum Kirke. l
Her vil der veere en sjov
bgrnegudstjeneste med ‘ \
forteelling, salmer og
sanglege. Ved &blehgsten
far man ogsa sit eeble med
hjem. Efter gudstjenesten er
der frokost for alle i krypten.
V. Kristian Tvilling, Elisabeth Siemen,

Inge Nelson og Anders Eriksen.

Lerdag d. 23. september kl. 9.30
Tilmelding pa www.virumkirke.dk
Tilmelding senest mandag d. 18. september

MUSIKALS LEGESTUE

Leg, musik
og rytmik

Musikalsk legestue er en fortsaettelse af
babysalmesang og er for bgrn i alderen
1-3 ar og deres voksne. Med musikken
som udgangspunkt leger vi en masse sam-
men. Vi danser, spiller musik samt bruger
rekvisitter og instrumenter, som engage-
rer bgrnene. Alle bgrn i aldersgruppen kan
veere med, og der er bade plads til at veere
observerende og aktiv — alle kan vaere
med, som de har lyst. Legestuen foregar
én lgrdag om maneden k1. 10.00-11.00,

og man tilmelder sig fra gang til gang pa
kirkens hjemmeside. Ligesom til alle vores
andre aktiviteter, behgver man ikke veere
medlem af Folkekirken for at deltage.

V. Karen Tholund Strande

Lordag d. 26. august, 30. september,

28. oktober og 25. november

BABYSALMESANG
Sansning
for de
mindste

Babysalmesang er et tilbud til de
allermindste i sognet pa 2-12 mdr. og
deres foraeldre. Det foregar i kirkesalens
smukke rum, som vi bevaeger os i, mens
vi leger, synger og sanser sammen med
bernene. Vi bruger salmer, sange og
remser, laver fagter til, danser og udfor-
sker i det hele taget alle sanser med lyd,
torkleeder og seebebobler. Efterfglgende
er der kaffe og frugt i krypten. Alle er
meget velkomne, og det kraever ingen
forudsaetninger ud over lysten til at
vaere i musikkens og bevagelsens rum
med sit barn.

V. Simone Maja Pedersen

Hver mandag kl. 9.30-10.15

samt kl. 10.30-11.15

Det er gratis at deltage, men

man skal tilmelde sig pa mail til
korleder@simonemaja.dk. Der er i
perioder stor efterspgrgsel pa holdene,
og derfor kan der opsta venteliste.
Ligesom til alle vores andre aktiviteter,
behgver man ikke veere medlem af
Folkekirken for at deltage.
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GUDSTJENESTE

SARGUDSTJENESTE

Allehelgensaften

Til Allehelgen holder vi traditionen tro
stillegudstjeneste. Ved denne gudstje-
neste er der ingen praediken, derimod
smuk musik, leesning af bade bibelske
og poetiske tekster, salmer og bgn.
Stilhed og fordybelse danner rammen
for gudstjenesten, og aftenen dedikeres
til erindringen om de mennesker,

vi har mistet og savner. Vi teender
traditionen tro et lys for de mennesker,
vi har mistet, og som netop var et lys i
vores liv.

V. Elisabeth Siemen

Sendag d. 5. november kl. 19.30
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ADVENTSKRANSE- NYT FRA MENIGHEDSRADET

BINDING OG JULEMAD

En aften

med
julehygge

Vi gleeder os meget til at fortseette denne faste juletradition, hvor
man kan komme og binde sin adventskrans eller kreere arets jule-
dekoration, inden vi treeder ind i den hyggelige december maned.
Vi indkgber lys, gran, kranse, band og pynt, men man ma ogsa
meget gerne tage sine yndlingsnisser med. Der vil blive opkreevet
et mindre belgb for dekorationer pa selve dagen. Vi spiser ogsa
sammen et traditionelt julemaltid, hvor der vil vaere mandelgaver
i spil, nar vi slutter aftenen af med risalamande.

Vi gleeder os til en aften fyldt med julehygge.

V. Kristian Tvilling, Elisabeth Siemen, Inge Nelson og Anders Eriksen
Torsdag d. 30. november kl. 17.00-20.00

Tilmelding pa hjemmesiden senest mandag d. 20. november

Tilmelding

Man tilmelder sig og betaler for arrangementet pa www.virum-
kirke.dk eller pa kirkekontoret. Maden koster 40 kr. for voksne, og
bgrn under 15 ar er gratis. Husk at reservere billetter til bade bgrn
og voksne.

Den 31. august er det 20 ar siden, at
Virum Kirkes orgel blev indviet. Den
daveerende menighedsradsformand,
Flemming Mgller, har skrevet fglgende
om begivenheden:

”Sgndag den 31. august 2003 blev
Virum Kirkes nye Freiburger Orgel
indviet ved en festgudstjeneste. Blandt
de inviterede geester var Prinsesse
Elisabeth, der havde vaeret protektor
for orgelkomitéen. I efteraret 2003
fulgte en reekke orgelkoncerter med
nogle af Danmarks ypperste organister,
Flemming Dreissig, Grethe Krog, Per
Kynne Frandsen, kirkens egen organist
Knud Rasmussen og kirkens tidligere
organist Mettea Engelund.”

Virum Kirkes organist hedder heldig-
vis stadig Knud Rasmussen, og vi gleeder
os til at fejre orglets 20-ars jubileeum
ved en koncert.

Man kan leese mere om orglet og hele
processen omkring anskaffelsen af det
nye orgel pa kirkens hjemmeside.

Med efterarets komme tager vi fat pa
endnu en aktiv saeson i kirken. Der vil

veere to aftenforedrag, og derudover
tager vi fat pa de seedvanlige aktivite-
ter som eftermiddagsmegder, lasagne-
gudstjenester, minikonfirmander, kon-
firmandundervisning, let kirkefrokost
efter hgjmessen sidste sgndag i mane-
den og meget andet. Der er en samlet
oversigt over aktiviteter i kalenderen i
midten af bladet. Den kan rives ud, sa
man kan heaenge den pa opslagstavlen.
Der er mange dab i Virum Kirke hvert
ar. Alle barnedab markeres med et &ble
pa kirkens dabstrae. En gang om aret
haster vi det foregaende ars abler og
holder en sammenkomst for dabsber-
nene med deres familier. Invitation
sendes til ddbsbgrnene sammen med
Virum Kirkes lille dabsheefte. £ble-
hgsten finder sted i oktober.
Menighedsradets arbejde speender
vidt. Lige fra den daglige drift af
kirken, inkl. at veere arbejdsgiver for
kirkens ansatte, aktiviteter og vedli-
geholdelse/fornyelse af kirkebygning-
erne. Og naturligvis kirkens gkonomi.
Som et eksempel pa det mere usyn-
lige arbejde kan naevnes, at kirken
i lgbet af forsommeren har faet
installeret brandmeldere pa lof-
tet. I lyset af den meget triste
brand i Hyltebjerg Kirke fandt
menighedsradet det vigtigt
at gore sa meget som muligt
for at sikre, at en eventuel

brand bliver opdaget tidligt, s& den kan
begraenses.

To af kirkens medarbejdere er pa
barselsorlov/foraeldreorlov. Marlene
Kejser, som er kirkens kirke- og kommu-
nikationsmedarbejder, er pa barselsor-
lov frem til foraret 2024. Anders Eriksen
er ansat som barselsvikar og er godt i
gang med arbejdet. Anders Ravn, som er
den ene af kirkens to kirketjenere, er pa
foraeldreorlov i efteraret. Per Onnerth,
som mange vil kende fra FDF’s med-
virken i hgst- og fastelavnsgudstjene-
sterne, vikarierer i orlovsperioden og
vil i gvrigt veere tilkaldevikar for kirke-
tjenerne.

Vi er allerede meget glade for
samarbejdet.

Vel madt til efterarets aktiviteter.
P& menighedsradets vegne

Uni Isenstein Nielsen
Menighedsradsformand




Har du lyst til

at vaere aktiv i Virum Kirke?
Som frivillig i Virum Kirke kan du bade
hjalpe til praktisk, kreativt og
menneskeligt, og du kan medvirke i
noget allerede planlagt eller komme
med nye idéer. Som frivillig kan du
blive del af et aktivt kirkeligt
feellesskab, og der er rig mulighed for
at vaere frivillig bade i dag- og aften-
timerne, sa hvad enten du gar i skole,
eriarbejde eller er pensioneret, er
der plads til dig. Du kan fx blive en del
af gudstjenestelauget, som pa skift
varetager opgaven som kordegn om
sgndagen, eller du kan hjzlpe til ved
bgrne-, voksen- og familieaktiviteter.
Har du et forslag til en aktivitet, som
du gerne vil vaere med til at satte

i gang, sa vil vi gerne hgre om den.
Kontakt menighedsradet pa
mr@virumkirke.dk.

8 - WWW.VIRUMKIRKE.DK

Arets
konfirmationer
lgb af stablen

d. 29. april samt 5.
0g 6. maj.

Igen i ar havde vi
over 100 glade
konfirmander
fordelt pa seks hold.
Fotograf: Rikke
Falck Larsen

Fuglsanggardsskolen 8A & 8C

Fuglsanggardsskolen 8B

Virum Skole 8D
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BORN OG UNGE

MINIKONFIRMAND FOR 4.-KLASSER

Kristendom, kreativitet
og feellesskab

Skattejagt, kreative vaerkste-
der, drama, minikonfirmand-
gudstjeneste og masser af
andre sjove og spendende
aktiviteter kan du blive en del
af som minikonfirmand efter
sommerferien.

Gennem leg, kreativitet og drama gar

vi pa opdagelse i de store fortellinger
fra Bibelen. Hvem var Moses, hvordan
var Jesus en hyrde, og hvad gjorde den
barmhjertige samaritaner? Vi skal lave
hyrdestave, leere fadervor, bruge vores
fantasi, synge og medvirke i en fami-
liegudstjeneste. I feellesskab med andre
bern kan du leere praesterne og kirken at

B@ORN OG UNGE

Kirkeklub

kende og blive godt forbe-
redt til konfirmandunder-
visningen. Som afslutning
pa forlgbet far du et mini-
konfirmandbevis med hjem.

Balaften, Kenneth Bggh Andersen
og Halloweentema
Kirkeklub er for de 10-14-arige
og foregér én torsdag aften om
maneden kl. 18.30-20.00. I
kirkeklubben laver vi en
masse forskellige og sjove
ting — vi har fx filmaf-
ten, spiller spil, tager pa
udflugt eller har kreative
veerksteder. Kirkeklubben
kan byde pa meget forskel-
ligt, men hver gang bliver
det en hyggelig og sjov aften i
klubben, som alle kan veere med

Minikonfirmand er for bgrn, der gar

i 4. klasse og foregar hver onsdag efter-
middag efter sommerferien til og med
november. De konkrete tidspunkter
annonceres, nar skoleskemaerne er lagt.
Minikonfirmand er ved sognepreesterne
Kristian Tvilling, Inge Nelson og
Elisabeth Siemen og organist Knud
Rasmussen. Spgrgsmal er velkomne til
Anders Eriksen pa ae@virumkirke.dk
eller pa 24 20 40 03.

i. Tilmeld dig fra gang til gang pa
hjemmesiden senest tirsdagen inden
arrangementet.

Balaften

Velkommen til sensommerens

forste Kirkeklub hvor vi laver snobrgd
over balfad, spiller fede sange pa
guitar og laver sjove lege og fortaeller
gode rgverhistorier. Vi garanterer sjov
stemning og gode grin.

Torsdag d. 31. august kl. 18.30

Lommevenner til barn kan afleveres i Virum

Lommevenner er et projekt, hvor frivillige strikker og haekler sma bamser, som bliver givet til bgrn i forbindelse med
kontakt til sundhedsvasenet. Den skaber nemlig tryghed i en kaotisk situation, og det kan gere en stor forskel for
barnet. Hvis du har lyst til at vaere en del af projektet, kan du finde deres facebookgruppe under navnet “Lommeven
region Sjelland og de avrige regioner”. Her finder du opskrifter og praktisk information. I Virum Kirke er vi afleve-
ringssted for lommevennerne, og man kan laegge sin pose med de faerdige bamser i vdbenhuset, og sa sgrger vi for, at
de kommer videre i netvaerket. Stor tak til alle jer, der har vaeret forbi med poser fyldt med s@de og farverige bamser!

10 - WWW.VIRUMKIRKE.DK

Kenneth Bagh Andersen
Vi er meget stolte over at kunne praesen-
tere bgrnebogsforfatter Kenneth Bagh
Andersen i Kirkeklubben. Forfatteren, der
kan tryllebinde bgrn og voksne med sin
blotte tilstedeveerelse, kommer pa besgg i
Virum Kirke til september. Vi regner med,
det bliver et tillobsstykke med masser af
nysgerrige bgrn.
Kenneth Bggh Andersen kommer bredt
rundt om fantasy- og gysergenren og for-
teeller levende og medrivende om de ideer
og tanker, der ligger bag hans historier.
Kenneth vil bade fore os ind i Djevelens
leerling og forteelle om superhelteserien
Antboy, der ogsa er blevet filmatiseret.
Derudover vil han ogsa komme ind pa sine
moderne genforteellinger af gamle gyser-
klassikere og Grimms eventyr samt sit
nye opslagsveerk om danske sagnveaesener.
Det bliver vildt, det bliver sjovt, og det
bliver lidt uhyggeligt — og derfor ikke
velegnet til voksne.
Torsdag d. 28. september kl. 18.30

Halloween
Igen i ar skal vi lave
sjove, uhyggelige
eller grimme graeskar-
hoveder, sa du kan
blive klar til halloween.
Nér aftenen er slut har
du mgdt andre glade
bern fra Virum, der
elsker Halloween og
du vil med garanti ga
hjem med et spooky
graeskar under armen.
Torsdag d. 26. oktober
kl. 18.30

Tilmeld dig Kirkeklubbens helt eget
nyhedsbrev, sa du ikke gar glip af noget
sjovt og speendende. Du tilmelder dig pa
www.virumkirke.dk.

WWW.VIRUMKIRKE.DK - 11



Virum Kirke aktivitetskalender
Efterar 2023
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10.00 | Hgjmesse, 12. s.e.Trinitatis, Inge Nelson

11.15| Let kirkefrokost
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28| 09.30| 0g 10.30 babysalmesang

16.45|18.00 0g 19.15 CrossYoga

0O |30 | 14.30 | Minikonfirmand
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T |31] 18.30| Kirkeklub

Hgjmesse og

: Born, unge
Gudstjeneste

og familie

D Voksne

12 - WWW.VIRUMKIRKE.DK

Andre
aktiviteter

F |1 S |1 | 10.00 | Hgjmesse, 17.s. e. Trinitatis, Elisabeth Siemen O |1 | 09.00| Morgensang
L |2 M |2 | 09.30| og 10.30 babysalmesang 14.30 | Minikonfirmand
S |3 | 10.00 | Hgjmesse, 13. s.e.Trinitatis, Kristian Tvilling 16.45/18.00 0g 19.15 CrossYoga 17.00 | Gospelkor
19.30| Orgelkoncert - Jubilaeumskoncert T3 T2
M |4 | 09.30 ] og 10.30 babysalmesang O |4 | 14.30|Minikonfirmand F |3
16.45|18.00 og 19.15 CrossYoga 17.00 | Gospelkor L |4
T15 19.30| Foredrag - Historien om cypersikkerhed og den aktuelle status S |5 | 10.00 | Hgjmesse, Allehelgen, Kristian Tvilling
O |6 | 09.00| Morgensang T |5 | 10.00|Sorggruppe 19.30 | Stillegudstjeneste,Elisabeth Siemen
14.30 | Minikonfirmand Fl6 M |6 | 09.30|0g 10.30 babysalmesang
17.00 | Gospelkor L |7 16.45/18.00 og 19.15 CrossYoga
T|7 S |8 | 10.00 | Hostgudstjeneste, 18. s. e. Trinitatis, Inge Nelson T\7
F |8 M |9 |09.30|0g 10.30 babysalmesang O |8 | 14.30 | Minikonfirmand
L9 16.45 18.00 og 19.15 CrossYoga 17.00| Gospelkor
S 10| 10.00| Hgjmesse, 14. s.e.Trinitatis, Elisabeth Siemen T |10 19.00 | Menighedsradsmgde 19.00 | Menighedsradsmgde
M |11] 09.30| og 10.30 babysalmesang O |11 09.00| Morgensang T |9 | 10.00|Sorggruppe
T [12 14.30 | Minikonfirmand 14.30 | Eftermiddagsmede
O |13 | 14.30| Minikonfirmand 17.00 | Gospelkor F 110
17.00| Gospelkor T |12 | 17.00 | Lasagnegudstjeneste LN
T | 14| 10.00 | Sorggruppe F 13 S |12 10.00 | Hgjmesse, 23. s.e.Trinitatis, Inge Nelson
17.00 | Lasagnegudstjeneste L 14 M 13| 09.30| og 10.30 babysalmesang
F |15 S |15 10.00 | Hgjmesse, 19. s. e. Trinitatis, Kristian Tvilling 16.45|18.00 og 19.15 CrossYoga
L |16 M |16 T |14 19,30 | Foredrag - En digitalsamtid - den kalder pa digitaloplysning
S |17 10.00 | Hgjmesse, 15. s.e.Trinitatis, Inge Nelson T |17 O |15| 09.00 | Morgensang
M |18 | 09.30| 0g 10.30 babysalmesang O |18 17.00| Gospelkor 14.30 | Minikonfirmand
16.45| 18.00 0g 19.15 CrossYoga T |19 17.00 | Gospelkor
T 119 F 120 T |16 | 17.00 | Lasagnegudstjeneste
0 20| 09.00 | Morgensang L |21 F 117
14.30| Minikonfirmand S |22 10.00 | Hgjmesse, 20. s. e. Trinitatis, Inge Nelson L 18
17.00 | Gospelkor M |23 ] 09.30| 0g 10.30 babysalmesang S 119 10.00 | Hgjmesse, 24. s.e.Trinitatis, Elisabeth Siemen
T |21 17.00| Pilgrimsvandring 16.45|18.00 0g 19.15 CrossYoga M |20 | 09.30 | og 10.30 babysalmesang
F |22 T |24 16.45118.00 0g 19.15 CrossYoga
L |23]09.30| £blehgst 0 |25 | 09.00| Morgensang T |21
S |24 10.00 | Hgjmesse, 16. s.eTrinitatis, Kristian Tvilling 14.30 | Minikonfirmand 0O |22 14.30| Minikonfirmand
11.15| Let kirkefrokost og fernisering 17.00 | Gospelkor 17.00 | Gospelkor
M [25] 09.30| og 10.30 babysalmesang T |26 | 14.30 | Eftermiddagsmade T |23] 19.00| Menighedsrddsmede
11.30 | Faellessang & frokost 18.30 | Kirkeklub F |24
16.45]18.00 0g 19.15 CrossYoga F |27 L |25/ 10.00 | Musikalsk legestue
T |26 19.00| Filmstudiekreds L |28 10.00| Musikalsk legestue S |26 10.00 | Hgjmesse, Sidste s. i kirkedret, Kristian Tvilling
O |27 09.00| Morgensang 15.00| Koncert Spirit of New Orleans 11.15 | Let kirkefrokost
14.30| Minikonfirmand S [29]10.00 |Hgjmesse, 21. s. e. Trinitatis, Elisabeth Siemen M 271 09.30 | 0g 10.30 babysalmesang
17.00 | Gospelkor 11.15 | Let kirkefrokost 16.45|18.00 0og 19.15 CrossYoga
T |28 14.30 | Eftermiddagsmede M 30| 09.30| og 10.30 babysalmesang T |28
18.30 | Kirkeklub T |31/ 19.00| Filmstudiekreds 01291 09.00 | Morgensang
F |29 14.30 | Minikonfirmand
L |30 10.00 | Musikalsk legestue 17.00 | Gospelkor
T |30] 17.00 | Adventskransebinding og julemad
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li‘é' frste 1000 ari 3.

Hvordan blev Danmark til? I arhundre-
der har den gade veeret ulgst, men tak-
ket veere nyeste forskning og udgrav-
ninger narmer vi os nu et svar. I sin
seneste bog samler historiker Anders
Lundt Hansen de nye resultater og for-
klarer sammenhaengen. Der gik 1000
ar, fra’danerne’ forste gang blev naevnt
pa skrift i 400-tallet, og indtil Danmark
som et veletableret kongedgmme i ar
1400 kunne samle den danske, svenske
og norske krone pa det samme hoved.

Tag med pa en rejse gennem de far-
ste 1000 ars danmarkshistorie, gennem
sagn og legender, over slagmarker og
til borge og fyrstehaller, og fa historien
om, hvordan Danmark blev til.

Anders Lundt Hansen er cand.mag.
og forfatter. Han er blandt andet kendt
fra tv-serierne ’Gaden om Odin’ og
’Gaden om Danmarks forste konge’,
og er desuden skribent ved Weekend-
avisen.

Torsdag d. 28. september kl. 14.30

-
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CHRISTIAN AAGAARD

FLUGTEN 1943

I foredraget forteelles historien om de
danske jgders dramatiske flugt til
Sverige. For hvad skete der egent-

lig i efteraret 1943, da det nazistiske
holocausts brutalitet for alvor naede
Danmark? Med Drager som lokalhisto-
risk udgangspunkt foldes historien om
et af beseettelsestidens mest dramati-
ske kapitler ud. Forst fra det brede nati-
onale perspektiv og derefter helt lokalt.
For hvad var arsagen til det pludselige
skift i besaettelsesmagtens holdning til
de danske jgder? Hvorfor skulle de med
kort varsel ud af landet? Og hvordan
handterede de sma lokalsamfund som
Draggr den pludselige og massive flygt-
ningestrgm?

Christian Aagaard er
historiker og muse-
umsinspektor ved
Amagermuseet.
Torsdag d. 26.
oktober kl.
14.30

NIELS JENSEN

Kold krig — og gasudslip

Et aktuelt Foredrag om @stersgen som en

sikkerhedstrussel mod Danmark — og den hemmelige krig.

Danmarks beliggenhed som ”@stersgens
1as” har gennem arhundreder veeret —
og er stadig - et sikkerhedsproblem for
kongeriget Danmark. Med engleenderne,
nederlenderne og amerikanerne i vest —
og russerne, svenskerne, hansestsederne
og tyskerne i gst — ligger Danmark i en
udsat position.

Med udgangspunkt i den historiske
stadige trussel mod Danmark som ”dgr-
vogter” ved de danske streeder @resund,
Storebeelt og Lillebeelt holder Niels
Jensen foredraget "Kold krig — og gasud-
slip” — @stersgen som sikkerhedspolitisk
breendpunkt.

Foredraget bygger pa en del hidtil
hemmelig holdt materiale fra CIA,
Forsvarets Efterretningstjeneste og
kilder i Sverige og Baltikum.

Niels jensen er tidligere taktisk
efterretningsofficer i det danske forsvar
og mangearig journalist og forfatter
Torsdag d. 9. november kl. 14.30

Det er gratis at deltage i eftermiddagsmgderne, men man
skal tilmelde sig de enkelte magder pa www.virumkirke.dk
eller pa kirkekontoret. Kaffe, te og kage koster 20 kr. og
kan betales med MobilePay eller kontanter pa dagen.
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PILGRIMSVANDRING

Tag vandreskoene pa
0g ga med ud i naturen

Vi mgdes ved Virum Kirke og begiver os pa van-
dring i naturen. Pa turen er der plads til samtale,
stilhed og fordybelse.Turen vil veere pa ca. 6 -7 km.
Medbring selv eventuelle drikkevarer til turen. Efter
vandringen er der en bid brgd i Virum Kirkes krypt.
For yderligere information kontakt sognepraest
Inge Nelson tIf. 24 42 47 68

Af hensyn til bespisning er tilmelding ngdvendig.
Alle er meget velkomne.

Torsdag d. 21. september kl. 17.00

. g
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Kom og se en god film i selskab med
andre til filmstudiekredsen. Vi dregfter
efterfglgende filmen i feellesskab over
en kop kaffe eller te. Har du spgrgsmal
til filmen, kan du kontakte Inge Nelson
tlf. 24424768.

Der er fri entré.

Tilmelding pa kirkens hjemmeside.

Kysset

En useedvanlig og dramatisk keerlig-
hedshistorie, der kredser om spgrgs-
malet: Kan medlidenhed veere segte

keerlighed?

Tirsdag d. 26. september kl. 19.00

Living

En forteelling om at veerdseette livet.
Filmen foregar i 1950’ernes London,
hvor Mr. Williams i 11. time beslutter
sig for at forvandle sit kedelige liv til
noget vidunderligt.

Tirsdag d. 31. oktober kl. 19.00

AFTENFOREDRAG

Cybersikkerhed og

digital oplysning

Historien om cybersikkerhed
og den aktuelle trussel

Engang var der ikke noget der hed
cybersikkerhed, og nu er det et tema,
som naermest har dagligt fokus i medi-
erne. Michael @rng, som er formand for
Datamuseet, forteeller om historien,
og samme Michael, der ogsa er direktgr
for Statens It, fortaeller om de aktuelle
trusler og status i Danmark.
Michael @rng, direktor for
Statens IT, formand for
Forteelling og sikkerhed
Datahistorisk
Forening
Onsdag
d. 4. oktober
kl. 19.30

'

En digital samtid — den kalder |
pa digital oplysning
YOU'VE BEEN HACKED!

Hvad kan og skal vi ggre for at sikre, at |
vi kan forblive oplyste og myndige bor- .
gere i et gennemdigitaliseret samfund? )~ Y
Hvad skal vi forsta ved digital dannelse, ’
og hvordan kan vi undga at overlade alle
beslutninger om den fortsatte digitali-
sering til eksperter og industri?

Klaus Kvorning Hansen, tidl. medlem af
Dansk IT’s Udvalg for digitale kompe-
tencer, og formand for styregruppen i
Digital Skills & Jobs Coalition Denmark
Tirsdag d. 14. november kl. 19.30
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CROSSYOGA

CROSSYOGA

Traening for krop og sjeel

DEN GRONNE STOLA

— Kirkens nye praesteklade

Til CrossYoga kan du komme og traene
kroppen og sjelen i vores smukke
kirkerum. Vi arbejder med at styrke og
smidiggere kroppen, forlgse spendin-
ger og at finde indre ro igennem medi-
tation, vejrtraekning og bgn. Timerne

er, udover den kropslige treening, base-
ret pa ben, bibelske forteellinger, kristne
temaer eller overvejelser. Der er derfor
bade noget til kroppen og sindet.

Undervisningen ledes af Ida Fredericia,
der er uddannet yogainstrukter fra
Hamsa Yoga Studie og Soma Yoga
Institute, og har en rig undervisning-
serfaring. Ifm. hendes arbejde i Virum
Kirke har hun taget en overbygning
som crossyogainstrukter.

Der udbydes tre hold. Man skal hverken
kunne ga i split eller lgbe et maraton for
at veere med pa nogen af holdene, men
det er vigtigt, at man er rask og rerig.

Flow gvet: Pa dette hold far du sved
pa panden, og vi gar igennem leengere
serier. Vi gennemgar bade klassiske og
avancerede stillinger og arbejder med
styrke i iseer arme og mave. Holdet er
for dig, som er rutineret og har dyrket
yoga for eller gaet pa gvet hold.

Slow: Pa dette hold holder vi stillin-
gerne i lengere tid og slutter af med
en leengere afslapning. Vi gar lang-
somt igennem stillingerne, og gennem-
gar korte flow. Holdet er for dig, som

er begynder, eller som vil have en rolig
time med fokus pa ro og andedreet.

Flow: Pa dette hold gennemgar vi

simple flows og klassiske yogastillinger.

Holdet er for dig, som har prgvet yoga
for og er tryg i solhilsen og klassiske

yogastillinger, men gnsker en mindre
intensiv treening end Flow gvet.

Man kan lane matter i kirken, hvis man
ikke selv har en yogamatte. Medbring
behageligt treeningstgj og en varm trgje
til afslapning. Man tilmelder sig et
samlet forlgb pa ét af holdende.
Forlgbet kerer fra mandag d. 28. august
til mandag d. 4. december (ingen yoga
d. 11. september, 16. oktober

og 30. oktober) og et forlgb a 12 gange
koster 300 kr. Tilmelding pa kirkens
hjemmeside. Treening pa eget ansvar.
Flow gvet: mandag kl. 16.45-17.45
Slow: mandag kl. 18.00-19.00

Flow: mandag kl. 19.15-20.15

Trinitatis sendag den 4. juni 2023
blev kirkens nye grgnne stola indviet.
Det var godt 214 ar efter, at den grenne
messehagel blev taget i brug. Johannes
Fog Fonden har stottet med et belgb til
den matchende stola.

Ligesom den grgnne messehagel er
stolaen tegnet af Rikke Salto specielt
til Virum Kirke. Stolaen er i silkeve-
lour med sglvbroderi. Motivet er nggne
begegrene med begens frugter — sma
firflagede skale — broderet i eegte sglv-
trad og sglvpailletter. Bogegrenene er
broderet med nedlagt syning i sglvtrad
direkte pa velouren med et stykke sil-
keorganza imellem, hvorpa tegningen
er overfgrt. Bogen er broderet i ophg-
jet splvbroderi med sglvtrad og sglv-
pailletter. For at opna den tredimensi-
onale virkning er der lagt uldfilt i flere
lag under broderiet. Bogene blev forst
udfert pa laerred og siden klippet ud
og applikeret over pa velourens nggne
bogegrene. Endelig er messehaglen
monteret med silkefor. Se en neermere
beskrivelse pa kirkens hjemmeside
under punktet kirkens historie.

For 10 ar siden tog menighedsradet
fat pa arbejdet med fornyelse af
kirkens messehageler. Messehagelerne
var meget slidte. Dertil kom, at de var
sé store og tunge, at kirkens kvinde-
lige preester aldrig brugte dem. Forst
blev muligheden for omsyning/repa-
ration undersggt. Det var kun den ene
messehagel, nemlig den gule, der var
i en sddan stand, at omsyning kunne
betale sig. Det blev gjort. Derefter
gik et udvalg i gang med at kontakte
designere og kunstnere for at finde
frem til den kunstner, som menigheds-
radet mente bedst kunne fange kir-
kens farver, lys og stemning i desig-
net. Valget faldt pa Rikke Salto, som
forst tegnede en lilla messehagel med
tilhgrende stola. Der blev sggt fonds-
statte og arbejdet gik i gang med hjeelp
fra Augustinusfonden. Messehagel og
stola blev indviet 1. sgndag i advent i
2019.

Derefter blev Rikke Salto bedt om
at designe en grgn messehagel med
tilhgrende stola. Under nedluknin-
gen i 2020 stod det klart, at Selska-
bet for Kirkelig Kunst var pavirket af

en nedgang i opgaver. Menighedsradet
besluttede derfor at saette gang i arbej-
det med en grgn messehagel. Denne
blev indviet d. 23. oktober 2020.

Med indvielsen af den grgnne stola
er arbejdet, som blev sat i gang for 10
ar siden fuldfgrt. Der mangler godt nok
en ny rgd messehagel, men da den kun
bruges 3 dag om aret (2. juledag, 1. og
2. pinsedag), mener menighedsradet
ikke, at der kan afseettes penge til en
fornyelse pa nuveerende tidspunkt.
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KONCERT

Jazz med The Spirit
of New Orleans

Kom til en stemningsfuld og swingende
jazzkoncert med jazz-orkesteret The
Spirit of New Orleans,

som er et af de mest kendte og rutine-
rede orkestre i Danmark, med en unik
dynamisk og swingende stil,

der rummer alle de ingredienser, der
skal til for at gare musikken levende.
Orkesteret blev dannet i 1990 pa ini-
tiativ af Preben Nissen og baggrunden
for dannelsen var gnsket om at spille
et repertoire bestaende af gospel, spiri-
tuals, hymns og traditionel jazz. Musik
med dybe rgdder i grundlaget for New
Orleans-jazzen.

Ved enkelte numre medvirker kirkens
gospelkor.

Der er gratis adgang til koncerten.
Lerdag d. 28. oktober kl. 15.00

JUBILAUMSKONCERT

Orgelkoncert

Kirkens orgel blev bygget i 2002/2003
af Hartwig Spath, Freiburger Orgel-
bau og blev indviet ved en festguds-
tjeneste sgndag d. 31. august 2003.
Planleegning og bygning af et orgel
kan veere en kompliceret opgave, og
udfordringer kan opsta undervejs, og
det var ogsa, hvad der skete i dette
tilfeelde.

Et udvalg fra kirkens menigheds-

rad blev udpeget til at tage rundt og
se hgre orgler for at kunne beslutte,
hvilket orgelbyggeri der kunne bygge
det orgel, som ville passe bedst

til Virum Kirke, og valget faldt pa
Husted Orgelbyggeri i Fredensborg.
Man var ret langt i forhandlinger med
Husted Orgelbyggeri, da der plud-
selig af Kirkeministeriet blev stillet
krav om, at orglet skulle i EU-licita-
tion. Trods protester fra mange sider
blev Virum Kirke tvunget til at gen-
nemfgpre licitationen. Vinder af licita-
tionen blev Freiburger Orgelbau, og
sagen endte lykkeligt, idet Freibur-
ger Orgelbau leverede et smukt klin-
gende instrument med fine elegante
stemmer, og trods det at pladsen ved
orgelpulpituret er ret trang, lykke-

W\ iy

des det
at placere
30 stemmer, 3

manualer og pedal.

Den 31. august er det ngjagtigt 20

ar siden, at orgelet blev indviet, og
dette bliver markeret ved en orgel-
koncert med organisten Jakob
Lorentzen,

som er organist i Holmens Kirke og
Christiansborg Slotskirke.

Jakob er efterspurgt bade som solist,
dirigent og akkompagnatgr med utal-
lige koncerter i ind- og udland. Han
mestrer desuden improvisationens
kunst, hvilket de orgelstuderende ved
Det Kgl. Danske Musikkonservato-
rium har stor gleede af, idet Jakob
underviser i improvisation.

Som komponist har Jakob

Lorentzen skrevet mange salme-
melodier og stgrre korveerker.

Ved denne lejlighed vil Jakob
Lorentzen spille et afvekslende
program med veerker af Bach, Gade,
Reger samt fri improvisation.

Sendag d. 3. september kl. 19.30

Fri entré

SYNG MED

MORGENSANG

Begynd dagen
med sang

Det er dejligt at synge og begynde
dagen med en sang. Derfor er der pa
udvalgte onsdage morgensang i kirken,
hvor vi udover at synge et par salmer
hgrer dagens ord, skrevet af Eberhard
Harbsmeier, tidligere rektor pa preeste-
hgjskolen i Lagumkloster. Vi afslutter
med en kop kaffe i vdbenhuset.
Organist Knud Rasmussen deltager.

V. Elisabeth Siemen

Vi har morgensang kl. 9.00

pa felgende onsdage: 6. september, 20.
september, 27. september, 11. oktober,
25. oktober, 1. november, 15. november
og 29. november.

Tilmelding ikke ngdvendig.

Vi synger og spiser

Vi synger og efterfglgende hygger vi os
sammen over en god varm frokost.

Det koster 50 kr. pr. person at deltage.
Tilmeldingsfrist torsdag d. 21. september.
V. Anette Wegner, Knud Rasmussen og
Anders Eriksen

Mandag d. 25. september kl. 11.30
tilmelding pa virumkirke.dk eller pa
kirkekontoret

GOSPELKOR

Syng hver onsdag

Er du vild med at synge, og har du lyst til at
prove kreefter med gospel? Du kan blive en
del af Virum Kirkes Gospelkor, som er under
ledelse af gospeldirigent Tina Robinson, og som
akkompagneres af organist Knud Rasmussen.
Kormedlemmerne vil leere sang- og performan-
ceteknik, deltager lejlighedsvis ved gudstjene-
ster og giver indimellem koncert. Alle over 14
ar er velkomne til at deltage, uanset erfaring.
Det er gratis at deltage, og man kan tilmelde sig
lgbende hos organist Knud Rasmussen pa tlf.
26 27 50 93 eller knudrasmussen@myself.com.
Der gves hver onsdag kl. 17.00-18.30
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AKTIVITETER

Hyggecafé

I Virum Kirkes hyggecafé kan du komme
og fa en snak med andre over en kop te
eller kaffe. Man er ogsa velkommen til at
medbringe strikketgjet eller andre sysler

- hyggecaféen handler bare om at hygge
sig sammen. Vi mgdes pa udvalgte torsdag
formiddage i Lille Krypt i keelderen.

24. august k1. 10-12.

SORGGRUPPE

Nar man mister en naertstaende, sa foran-
dres livet og hverdagen. Et sadant tab kan
give en folelse af, at verden gar i sta, og det
er helt naturligt, at det tager tid og kreefter
at bearbejde sin sorg. I Virum Kirke har sog-
neprast Inge Nelson sorggruppe, hvor man
mgder andre i samme situation. Her kan
man i hyggelige og afslappede rammer for-
troligt samtale om sveere fglelser, minder,
hverdag, og hvad der ellers matte ligge del-
tagerne pa sinde. I sorggruppen kan man
tale abent om sin situation og det men-
neske, man har mistet. Alle er meget vel-
komne til at deltage, hvad enten man har
mistet for nylig eller for flere ar siden.

Caféen er drevet af frivillige kraefter, og

vi kan altid bruge flere haender. Hvis du
har lyst til at give en hand med sa kontakt
Ester Frederiksen pa mail esfr@mail.dk.
Du kan ogsa skrive til Ester, hvis du har
sporgsmal til caféen.

Fra torsdag d. 14. september begynder et
nyt hold, som foregar over 10 gange én
torsdag om maneden. Se de planlagte

datoer herunder. Man kan tilmelde sig
hos Inge Nelson pa inp@km.dk eller
tlf. 24 42 47 68. Det er gratis at deltage.
Efterarets datoer er d. 14. september,
d. 5. oktober, d. 9. november

og d. 7. december.

Alle dage i tidsrummet kl. 10-12.
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KUNSTUDSTILLING

Peter Weile

- Lys, skygger, farver, beveegelser,
motiver og perspektiver far ny
betydning og giver pludselig en
anden Mening, forteeller Peter Weile
om arbejdet med akvarel. I det
tidlige efterar kan man opleve hans
udstilling.

Peter Weile er fodt og opvokset i
Virum og har igennem mange ar
fundet stor glaede ved malerkunsten
og sarligt arbejdet med akvareller.
Hans stil er naturalistisk, og han
samler blandt andet inspiration til
sine billeder pé landet og i naturen.

.-{s\v' B

Peter Weiles arbejde med malingen
giver ham en meditativ ro, og han vil
gerne glaede andre mennesker med sine
vaerker. Denne gleede far man mulighed
for at opleve i Virum.

Udstillingen kan opleves pa galleri-
gangen ved krypterne i Virum Kirke fra
slutningen af september maned.
Fernisering sendag d. 24. september til
kirkefrokosten efter hgjmessen.

KUNSTUDSTILLING

Ruth Jensen

Ruth Jensen forteeller, at det er
fascinerende at arbejde med akvarel-
farverne og se hvordan de forskellige
farvepigmenter ter sig, nar de
kommer i kontakt med vandet

og med hinanden pa papiret.
Ruth Jensens motiver er
inspirerede af naturen og
hendes have.

- Som barn var jeg glad for at tegne,
og jeg genoptog tegneriet som vok-
sen. Forsgg med at bruge farver blev
opgivet, fortaeller november méneds
udstillende kunster, Ruth Jensen.
11990 blev hun elev hos kunstneren
Grethe Bagge, der inspirerede hende
til at male med akvarel og oliefarver.
- Brug @jnene og mal, sagde Ruth
Jensens kunstleerer, og det har hun
gjort lige siden.

Udstillingen i Virum Kirke kommer
til at omfatte Ruth Nielsens akvarel-
vaerker. Hun arbejder ofte med gan-
ske fa farver ad gangen.

- Jeg bruger som regel kun tre eller
fire farver pa en akvarel, en bla, en
rod og en gul og sa har jeg utallige
nuancer at arbejde med.

Du kan se udstillingen fra
sendag d. 29. oktober, hvor
der ogsa er fFernisering
efter hgjmessen i kirken.

Vil du udstille din kunst i kirken?

Er du kreativ kunstmaler, tegner eller fotograf, og kunne du taenke
dig at have en udstilling i kirken? I gangen ved vores krypter har vi
ophaeng til kunstudstillinger, og I er meget velkomne til at kontakte
0s, hvis I har en udstilling, som kan heenge til gleede for de mange
mennesker, som kommer til arrangementerne i krypterne.

Kontakt kirke- og kommunikationsmedarbejder Anders Eriksen pa
ae@virumkirke.dk eller 24 20 40 03.




7 Q‘ud Iaer os for din vinters gru
zn ‘@blerne, der falder nu,
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-ars Busk Serensen
Salmebogen nr. 731, v. 3.






