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”Hvor to eller tre er forsamlet i mit navn, dér er jeg midt iblandt dem”,
siger Jesus. Han insisterer pa at veere del af vores feellesskaber.
Og han insisterer pa, at vi mennesker hgrer til i feellesskab med ham.

I kirken er vi fgrst og fremmest et feellesskab af dgbte. Det illustrerer
vi i Virum kirke med det dabstrae, hvor alle dgbte bgrns navne, kommer
til at heenge side om side — som ebler pa det samme tree.

en man behgver ikke veere ens eller mene det samme for at veere
del af et faellesskab. Tvaertimod siger Jesus til os: ”Jeg er vintreeet
— I er grenene”. Og Paulus kalder os alle for lemmer pa Kristi legeme.
Begge metaforer beskriver meget fint, at vi netop er — og skal veere
— forskellige for at supplere hinanden i feellesskabet.

e mest andfulde samtaler far vi da ogsa med hinanden, hvis vi har

mod pa at lgfte blikket og lytte til mennesker som ikke mener det
samme som o0s. Vi behgver ikke at blive enige, men vi har godt af at
blive klogere pa bade andre, pa Gud og pa os selv ved at lytte til andres
perspektiv.

[ kirken kan man komme ind i forskellige feellesskaber om alt fra guds-
tjenester for bgrn og voksne over musik til yoga og socialt samvaeer.

Og man ma gerne veere med i faellesskabet, ogsa hvis man ikke er dgbt
eller medlem af folkekirken.



isse feellesskaber er som lemmer pa Kristi legeme.

Derfor er det bade godt og vigtigt, at de er forskel-
lige og passer til forskellige mennesker. Men netop
fordi de er lemmer pa det samme legeme, ma ogsa
vores sma feellesskaber lgfte blikket og abne sig ud
mod det store feellesskab i Virum kirke, i folkekirken
og i en verden af forskellige kristne.

At veere kristen er at byde mennesker ind i sit feelles-
skab. Men det er lige sa meget at vende sig selv og
se ud til feellesskabet med andre.

I ar fejrer vi 1700 aret for den Nikaenske trosbeken-
delse. Bekendelsen er ikke seerlig brugt i folkekirken.
Men den er stadig en del af vores bekendelsesgrund-
lag — altsa udtryk for, hvad det er, vi tror pa.

Det sarlige ved denne bekendelse er, at vi deler den
med den verdensvide kristendom fra katolikker i vest
til ortodokse i gst. Bekendelsen er vi altsa feelles om,
selvom vi ikke er enige om alt. Den feelles fejring
minder os derfor om, at faellesskab ikke kan ngjes
med at se indad, men altid ma se udad.

ange af vores danske veerdier er fodt ud af det kristne menneskesyn. ~ Men det minder os samtidig om at se ud i verden til det store feelles-

Men kristendommen er ikke noget unikt dansk. Faktisk er kristen- skab af forskellige grene pa det feelles kristne tree. For uanset hvor i
dommen i disse ar mest hastigt i vaekst i Afrika — meget langt veek fra os verden to eller tre er forsamlet i Jesu navn, og uanset hvordan deres tro
her i Virum kirke. kommer til udtryk, sa er ogsa de med i det store feellesskab af kristne.

Ogsa de er lemmer pa Kristi legeme i al deres forskellighed.
a nar vi haenger endnu et navn pa dabstreeet, minder det os om at tage
dette barn ind i vores faellesskab. Charlotte Dyremose, sognepraest
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MENIGHEDSRADET

NYT FRA MENIGHEDSRADET

I lgbet af sommeren og efteraret vil vores lokale Store
Krypt blive renoveret. Vi regner med, at den star feerdig
i slutningen af november, hvor vi haber at kunne tage
den i brug ved arets ”Dekorationer og julemad”.
Renoveringen af Store Krypt kommer til at pavirke
aktiviteterne i kirken pa forskellige mader. Der vil
veere en stgrre begraensning pa deltagerantallet til
flere arrangementer, lokaleudlejning vil stort set veere
umulig hele efteraret, og de lgbende kunstudstillinger
i gallerigangen vil blive sat pa pause. I de tilfeelde,
hvor det evt. vil fgre til aflysninger af arrangementer,
vil det blive meldt ud pa kirkens hjemmeside og
Facebook, sa snart vi ved det. Vi gleeder os til den
forvandling, Store Krypt skal igennem, og ikke

mindst til at tage lokalet i brug igen sammen med
alle jer til vores mange aktiviteter.

KAN DU GIVE EN HAND?

To gange om aret star vi i Virum kirke for gudstjenesten pa gen-
optreeningscenter Mgllebo. Her bor mennesker, som midlertidigt
ikke er i stand til at bo hjemme grundet sygdom. Mange andre
borgere kommer i dagtimerne til genoptraening. Gudstjenesten

er ment som et andehul for Mgllebos brugere og deres pargrende.
Mange af brugerne er ikke selv i stand til at komme fra deres veerelse
og hen til gudstjenesten, maske fordi de sidder i kgrestol eller er
demente. Derfor har vi brug for 4-5 frivillige, som kan hjeelp bru-
gerne med at komme pa plads inden gudstjenesten og tilbage pa
vaerelset igen bagefter. Det drejer sig om to gange om aret i tids-
rummet 15.30 til ca. 17.00. Neeste gang er den 11. september 2025.
Har du mulighed for at give en hand til et medmenneske, som har
brug for den, sa kontakt sognepraest Charlotte Dyremose pa
chdy@km.dk, eller ring til kirkekontoret og opgiv dit navn og
telefonnummer.



DABSTRAF

BAgYSALM ESANG

Vores dabstree i kirken bugner af flotte rgde dabsaebler, og Sa n g ! b ev& g e lS e O g___n &rv& r

det er tid til at fa hgstet nogle af dem. Derfor inviterer vi
dabsfamilierne fra 2024 til £blehgst, som er det arlige
dabstraef i Virum Kirke. Her vil der veere en sjov bgrne-
gudstjeneste med fortelling, salmer og sanglege, Babysalmesang er et tilbud til de allermindste i sognet pa 2-12 maneder
og sa far man sit a&eble med hjem. og deres foreeldre. Det foregar sammen med Therese Fabricius i kirke-

L

salens smukke rum, som vi bevaeger os i, mens vi leger, synger og sanser
sammen med bgrnene. Vi bruger salmer, sange og remser, laver fagter
til, danser og udforsker i det hele taget alle sanser med lyd, terkleeder
og sabebobler. Efterfolgende er der kaffe og frugt i krypten. Alle
er meget velkomne, og det kreever ingen forudseetninger ud over
lysten til at veere i musikkens og bevaegelsens rum med sit barn.

Efter gudstjenesten er der lidt at
spise og drikke. Bedsteforeeldre
og faddere er meget velkomne
til at deltage.

Ved Charlotte Dyremose,
Kristian Tvilling, Inge Nelson,
Therese Fabricius, Knud
Rasmussen og Marlene Kejser
Lordag den 27. september

kl. 9.30

Tilmeldingsfrist fredag

den 19. september.

Den naeste saeson begynder efter sommerferien, hold gje med
kirkens hjemmeside for opstart og tilmelding. Babysalmesang
foregar om fredagen a to omgange og er opdelt efter alder:
Forste hold er i tidsrummet 9.30-10.15 for de mindste
(2-6 maneder). Naste hold er i tidsrummet 10.45-11.30
for de stgrre (7-12 maneder).
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LASAGNEGUDSTJENESTE

Til Lasagnegudstjenesterne for bgrn og
deres voksne udfolder Kristian Tvilling og
Marlene Kejser en gudstjeneste i bgrne-
hgjde ud fra en bibelhistorie eller et kris-
tent tema. Vi har fx undersegt, hvad and
og naestekeerlighed er, veeret pa eventyr for
at finde Noas dyr, mgdt Bibelens superhelte og
meget andet. Hver gang er der ogsa lysteending og salme-
sang med organist Knud Rasmussen. Efterfglgende
spiser vi en god lasagne sammen. Det er
gratis at deltage, og man tilmelder sig
pa www.virumkirke.dk.
For at undga madspild, beder vi
jer om at melde afbud, hvis I
bliver forhindret. Lasagneguds-
tjenesterne er planlagt til barn
i alderen 3-7 ar, men bade yngre
og @ldre bgrn er meget velkomne.
Ved Kristian Tvilling, Marlene
Kejser og Knud Rasmussen
Torsdag den 11. september,

uge for.

2. oktober og 6. november kl. 17.00
Tilmelding pa hjemmesiden senest en



SKATTEJAGT OG BALAFTEN

Vil du med ud pa de vilde have og lede efter en kostbar skat?
Sa bliv en del af beseetningen, nar vi til august leegger fra
havn pa et sgrgverskib og tager pa skattejagt.
Det bliver en rejse med udfordringer, vind i haret og
sjove oplevelser. Hvis vi finder skatten, fejrer vi det
med et festmaltid rundt om balet.
Ved Kristian Tvilling og Marlene Kejser
Torsdag den 28. august kl. 17.00
Tilmeldingsfrist fredag den 22. august

MUSIKALSK LEGESTUE
Leg, musik og rytmik

Musikalsk legestue er en fortsaettelse af babysalmesang og er
for bern i alderen 1-3 ar og deres voksne. Med musikken som
udgangspunkt leger vi en masse. Vi danser, spiller musik og
bruger rekvisitter og instrumenter, som engagerer bgrnene.
Alle bgrn i aldersgruppen kan veere med, og der er bade plads
til at veere observerende og aktiv — alt efter lyst. Legestuen
foregar én lgrdag om méaneden kl. 10.00-11.00, og man til-
melder sig fra gang til gang pa kirkens hjemmeside.

Det er gratis at deltage.

Ved musikpaedagog Karen Tholund Strande

Lordag den 16. august, 20. september, 25. oktober

og 22. november kl. 10.00



BORN OG UNGE

KIRKEKLUB

Kirkeklub er for bgrn og unge fra 4. til 8. klasse og
foregar én torsdag aften om maneden kl. 18.30-20.00.
I kirkeklubben laver vi en masse forskellige
spaendende ting- vi har haft seebebobleworkshop,
videnskabsshow, filmaften, kreative vaerksteder, besgg
af en forfatter, en rapper og en fantasy-tegner og meget
andet. Hver gang er det en hyggelig og sjov aften, som
alle kan veere med i. Vi annoncerer efterarets program
efter sommerferien s& hold gje med hjemmesiden
- her kan du ogsa tilmelde dig kirkeklubbens nyheds-
brev, sa du far direkte besked, nar tilmeldingen abner.
Det er gratis at deltage.

Torsdag den 21. august, 18. september,

23. oktober, 13. november og 4. december
Tilmelding pa hjemmesiden senest tirsdagen inden.
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MENIGHEDSRADET

NYT FRA MENIGHEDSRADET

Renovering og annoncering

Nu sker det endelig. Efter mange ars tillgb er arbejdet med renoveringen af Store Krypt
gaet i gang. Lokalet bliver lidt sterre end i dag, idet bagveeggen bliver revet ned, og der bliver
etableret en skydeveeg tettere pa ydervaeggen. Der etableres lydisolering i loftet mod kirkerummet,
vinduespartiet bliver eendret, der bliver en dgr til det fri, og lydanlaegget bliver opgraderet.

I ombygningsperioden kan vi ikke undga, at der vil veere nogle gener. Der vil blive opsat skurvogne
pa parkeringspladsen bag kirken til hdndveerkerne. Da vi kommer til at mangle lokaler, bliver vi ngdt
til at installere en pavillon pa kirkens forplads til brug for konfirmandundervisningen.

Vi gleeder os meget til at tage krypten i brug igen lige for jul.

Mange har vaeret glade for kirkernes manedlige faellesannonce i Det Grgnne Omrade. Vi ma imidlertid
konstatere, at Det Grgnne Omrade ikke nar sa mange laesere mere, og kirkerne har derfor besluttet at /
ophgre med annoncen efter sommeren. [ lgbet af efteraret vil der blive taget nye initiativer til I
at udbrede kendskabet til aktiviteterne i kirkerne i Lyngby-Taarbaek. ;" QM
I}
L

P& menighedsradets vegne, / Esrr %
M

Uni Isenstein Nielsen, Menighedsradsformand

Efteraret byder pa mange af de saedvanlige aktiviteter
i Virum Kirke. De bliver omtalt her i kirkebladet og pa

kirkens hjemmeside. Vi glaeder os til et aktivt efterar.



MENIGHEDSRADET

KIRKEFROKOST

Den sidste sgndag i maneden
inviterer menighedsradet til
kirkefrokost efter hgjmessen.
Her mgdes vi over et stykke
smgrrebrgd og hygger os. Alle
er meget velkomne til at veere
med.

Sendag den 28. september,
26. oktober og 30. november

10 - WWW.VIRUMKIRKE.DK

GUDSTJENESTE

STILLEGUDSTJENESTE

Vi mindes vore kaere

Til Allehelgen holder vi traditionen tro stillegudstjeneste. Ved denne
gudstjeneste er der ingen praediken, derimod smuk musik, leesning af
bade bibelske og poetiske tekster, salmer og bgn. Stilhed og fordybelse
danner rammen for gudstjenesten, og aftenen dedikeres til erindringen
om de mennesker, vi har mistet og savner. Vi teender ogsa et lys for
dem, vi har mistet, og som netop var et lys i vores liv. Kirkens organist
og koret medvirker.

Ved Inge Nelson

Sendag den 2. november kl. 19.30



HENRIK OEST

Selma Lagerlof

— fra Marbacka til
Jerusalem

Tidligere sognepraest Henrik Oest fgrer os ind i et helt sarligt, ander-
ledes og spendende forfatterskab med centrum i romanen ”Jerusalem”
og giver os samtidig et blik ind i et gribende levnedslgb, der handler
om romantik, skaebne, leengsel, lammelse i barndommen, en skibs-
katastrofe og meget mere. Vi ser billeder fra Selma Lagerlofs smukke
hjem i Sverige, som hun fer sin ded bestemte skulle veere et museum
for hende selv. I dag er det et yndet turistmal og et betagende sted, der
fortaeller om den forste kvindelige - og forste svenske - modtager af
Nobelprisen i litteratur.

Torsdag den 30. oktober kl. 14.30, OBS: darene abner kl. 14.00

SORINE GOTFREDSEN

Livskraft og Hab

Vi lever i en epoke med stort fokus pa menneskets
skrgbelighed og folelse af at veere sat i en uover-
skuelig verden. Midt i denne dyrkelse af svaghed er
det afggrende at huske, at mennesket rummer en
styrke og evne til at trodse modgang, der er

blevet givet til os. Vi skal mindes om arten af den
dybe keerlighed, som man kan neere til overhovedet
at veere sat i tilveerelsen. Den er forbundet med
selve livskraften og har at ggre med poesi, hab,
tro og And. Sgrine Gotfredsen taler ud fra sin bog
”Livskraft — en personlig forteelling om Grundtvig
og Kim Larsen”.

Torsdag den 20. november k1. 14.30,
OBS: dagrene abner kl. 14.00
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LN AUGUST SEPTEMBER
(@\] Fl1 9.30 | 0g 10.45 babysalmesang L|6
(@) L|2 S| 7 | 10.00|Hgjmesse, 12. s.e.Trinitatis, Charlotte Dyremose
(@\] S| 3 | 10.00 |Hgjmesse, 7.s.e.Trinitatis, Charlotte Dyremose 16.00 | Sensommermatiné Sinfonia Selandia
(. M| 4 M| 8 | 16.45|0g 18.00 0og 19.15 CrossYoga
o0 T|5 T|9
— 0|6 0 |10| 9.00|Morgensang
8 T|7 14.00 | Minikonfirmand
u_ F| 8| 9.30|o0g 10.45 babysalmesang 17.15 | Gospelkor
q_) L9 T|11| 17.00 | Lasagnegudstjeneste
— S |10| 10.00 |Hgjmesse, 8. s.e.Trinitatis, Kristian Tvilling F 12| 9.30|0g 10.45 babysalmesang
()] M| 11 19.00 | Gospelweekend begynder
-O T/|12 L |13
(o 013 S |14| 10.00|Hgjmesse, 13. s.e.Trinitatis, Inge Nelson
Q T|14 19.30 | Gospelkoncert
— F|15| 9.30|0g 10.45 babysalmesang M |15| 16.45|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga
0 L |16] 10.00 |Musikalsk legestue T|16
% S |17 ] 10.00 |Hgjmesse, 9. s.e.Trinitatis, Charlotte Dyremose 0O |17| 13.30| Gudstjeneste pa plejecenter Solgarden
1) M[18 14.00 | Minikonfirmand
(D) T[19| 18.30 | Menighedsradsmgde 17.15 | Gospelkor
:l;’ 0|20 13.30|Gudstjeneste pa plejecenter Solgarden 19.00 | Bibelen - knap s let
> T|21| 18.30|Kirkeklub T 18| 18.30| Kirkeklub
‘D F|22] 9.30|0g 10.45 babysalmesang F 19| 9.30|0g 10.45 babysalmesang
V4 L|23 L |20| 10.00 | Musikalsk legestue
(o] S |24| 10.00 |Hgjmesse, 10. s.e.Trinitatis, Inge Nelson S |21| 10.00 |Hgjmesse, 14. s.eTrinitatis, Kristian Tvilling
G) M|25| 16.45|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga M |22 | 16.45|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga
v T|26 T|23
[ 0|27| 9.00 Morgensang 0O |24| 9.00|Morgensang
'2 T [28| 17.00|Skattejagt og bélaften 14.00 | Minikonfirmand
F|29| 9.30|0g 10.45 babysalmesang 17.15 | Gospelkor
E L |30 18.30 | Menighedsrddsmade
S |31] 10.00 |Hgjmesse, 11. s.e.Trinitatis, Kristian Tvilling T |25| 10.00|Sorggruppe
E F|26| 9.30|0g 10.45 babysalmesang
© mmm SEPTEMBER L |27| 9.30|Z&blehgst
> M| 1| 16.45|0g 18.00 0og 19.15 CrossYoga S |28 10.00 | Hgjmesse, 15. s.e.Trinitatis, Inge Nelson
T2 11.00 | Kirkefrokost
o 3 | 14.00|Minikonfirmand M |29 | 11.30| Feellessang og frokost
17.15| Gospelkor 16.45,/18.00 0og 19.15 CrossYoga
19.30 | Bibelen - knap s let T30
IGO0 Sorggruippe Hgjmesse og Voksne Barn, unge Andre
F| 5] 9.30|og10.45babysalmesang Gudstjeneste D og familie aktiviteter
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OKTOBER NOVEMBER
O] 1| 14.00 | Minikonfirmand L1
17.15 | Gospelkor S| 2 ]10.00 |Hgjmesse, Allehelgen, Inge Nelson
19.30 | Bibelen - knap sa let 19.30 |Musikgudstjeneste, Inge Nelson
T| 2 | 17.00 | Lasagnegudstjeneste M| 3 [16.45, | 18.00 og 19.15 CrossYoga
17.00 | Pilgrimsvandring T | 4 119.00 |Filmstudiekreds
F| 3| 9.30|og 10.45 babysalmesang 0| 5]9.00 |Morgensang
L|4 14.00 | Minikonfirmand
S| 5| 10.00 | Hgstgudstjeneste, 16. s. e. Trinitatis, Charlotte Dyremose 17.15 | Gospelkor
16.00 | Hyldestkoncert til Lola Aleksi Gjoka og H.C. Andersen T| 6 /17.00 |Lasagnegudstjeneste
M| 6 | 16.45|0g 18.00 0g 19.15 CrossYoga F|7 /930 |og 10.45babysalmesang
T|7 L|8
0|8 9.00| Morgensang S |9 ]10.00 |Hgjmesse, 21.s. e. Trinitatis, Kristian Tvilling
14.00 | Minikonfirmand 15.00 | Kammerkoncert med Nonetten Diversum
17.15| Gospelkor M |10] 16.45,|18.00 og 19.15 CrossYoga
T|9 T|11| 18.30|Menighedsradsmade
F 10| 9.30|0g 10.45 babysalmesang 0|12| 9.00 Morgensang
L1 14.00 | Minikonfirmand
S [12| 10.00 | Hgjmesse, 17. s. e. Trinitatis, Kristian Tvilling 17.15 | Gospelkor
M|13 19.30 | Bibelen - knap sa let
T|14 T|13| 10.00|Sorggruppe
0 |15]| 13.30| Gudstjeneste pa plejecenter Solgarden 18.30 | Kirkeklub
T|16 F |14| 9.30|0g 10.45 babysalmesang
F |17 L |15
L |18 S |16] 10.00 |Hgjmesse, 22. s. e. Trinitatis, Charlotte Dyremose
S |19| 10.00 |Hgjmesse, 18.s. e. Trinitatis, Inge Nelson M |17 | 16.45]|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga
M|20| 16.45|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga T[18
T|21 0|19]| 9.00|Morgensang
0 ]22| 14.00 | Minikonfirmand 13.30 | Gudstjeneste pa plejecenter Solgarden
17.15| Gospelkor 14.00 | Minikonfirmand
T 23| 10.00|Sorggruppe 17.15 | Gospelkor
18.30 | Kirkeklub T|20| 14.30|Eftermiddagsmgde v. Sgrine Gotfredsen
F 24| 9.30|0g 10.45 babysalmesang F 21| 9.30|0g 10.45 babysalmesang
L |25] 10.00 | Musikalsk legestue L |22] 10.00 | Musikalsk legestue
19.30 | Koncert, Mozarts Don Giovanni S |23 | 10.00 |Hgjmesse, Sidste s. i kirkearet, Inge Nelson
S 26| 10.00 | Hgjmesse, 19. s. e. Trinitatis, Charlotte Dyremose M |24 | 16.45]|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga
11.00 | Kirkefrokost T|25| 18.30|Menighedsradsmade
19.00 | Koncert 0 26| 14.00 | Minikonfirmand
M| 27| 16.45|0g 18.00 og 19.15 CrossYoga 17.15| Gospelkor
T|28 T 27| 10.00|Sorggruppe
0 ]29]| 14.00 | Minikonfirmand 17.00 | Dekorationer og julemad
17.15| Gospelkor F 28| 9.30|0g 10.45 babysalmesang
19.30 | Bibelen - knap sa let L |29
T /30| 14.30|Eftermiddagsmade v. Henrik Oest S [30| 10.00|Hgjmesse, 1.s. i Advent, Charlotte Dyremose
F 31| 9.30|0g 10.45 babysalmesang 11.00 | Kirkefrokost
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SYNG MED

GOSPELWEEKEND

Workshop og koncert

Sgndag den 14. september er der gospelkoncert i Virum Kirke
med den amerikanske gospelsanger og pianist Gerald Smith.
Koncerten er afslutningen pa en weekend, hvor Gerald Smith
ilgbet af weekenden den 13./14. september indgver en
raekke gospelsange med Virum Kirkes Gospelkor samt
gvrige korsangere. Det hele munder ud i en festlig koncert
dirigeret af Tina Robinson og akkompagneret af Gerald
Smith ved flyglet samt bas og trommer. Gerald Smith, som
er musikalsk leder i baptistkirken i Clinton, Maryland, har
optradt med mange af de stgrste gospelnavne og har desuden
turneret i hele USA og Europa med sit kor Youth-N-Praise. Der er mulig-
hed for at deltage i weekenden, ogsa selvom man ikke er medlem af Virum Kirkes Gospelkor.
Det er gratis at deltage i workshoppen, og man tilmelder sig til organist Knud Rasmussen
pa knudrasmussen@mvyself.com eller tIf. 26 27 50 93. Det er ligeledes gratis at overveere
koncerten den 14. september, som begynder kl. 19.30

GOSPELKOR

Er du vild med at synge, og har du lyst til at prgve kraefter med gospel? Sa kan du blive en del af Virum
Kirkes Gospelkor, som ledes af gospeldirigent Tina Robinson og akkompagneres af organist Knud
Rasmussen. Kormedlemmerne laerer sang- og performanceteknik, deltager lejlighedsvis ved guds-
tjenester og giver indimellem koncert. Alle over 14 ar er velkomne til at deltage, uanset erfaring.
Det er gratis at deltage, og man kan tilmelde sig labende hos organist Knud Rasmussen pa

tlf. 26 27 50 93 eller knudrasmussen@myself.com. Onsdage kl. 17.15-18.45
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MORGENSANG

Begynd dagen med sang

Der er ikke noget bedre end at synge sammen. Vi ggr det bare alt
for lidt. Det forsgger vi at rdde bod pé ved udvalgte onsdage at
byde pa morgensang i kirken. Vi synger tre salmer og leeser os
desuden, bid for bid, igennem Thomasevangeliet. Vi afslutter med
en kop kaffe i vabenhuset. Organist Knud Rasmussen deltager.
V. Kristian Tvilling

Vi har morgensang Kkl. 9.00 pa folgende onsdage:

27/8,10/9, 24/9, 8/10, 5/11, 19/11, 3/12 og 17/12

FALLESSANG OG FROKOST

Anette Welner er klar med violinen, Knud Rasmussen slar klave-
ret an, og Marlene Kejser smgrer stemmebandet, nar vi igen
samles til en omgang ”"Feellessang og frokost”. Vi finder som
sedvanligt pa et spaeendende tema til sangprogrammet, som vi
farst afslgrer pa selve dagen. Tidligere har vi blandt andet haft
temaer som “Hits fra 60’erne og 70’erne”, ”Folkeviser fra hele
verden”, ”Kendte sange fra musicals” og ”Carl Nielsen”.

Vi kommer med lidt baggrundsviden til alle sangene, og nar vi
har sunget os igennem programmet, sa spiser vi en varm frokost
sammen. Det koster 60 kr. pr. person at deltage, og man tilmelder
sig og betaler pa www.virumkirke.dk eller pa kirkekontoret.
Mandag den 29. september kl. 11.30

Tilmeldingsfrist mandag den 22. september
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SINFONIA SELANDIA

Dirigent: Inge Fabricius

Solist: Rikke Sandberg

W.A. Mozart: Ouverturen til

”Bortferelsen fra Seraillet”

W.A. Mozart: Klaverkoncert nr. 21 i C-dur
Felix Mendelssohn-Bartholdy: Symfoni nr. 4
i A-dur, "Den italienske”.

Som solist i klaverkoncerten - ogsa kendt som
”Elvira Madigan-koncerten” - kan vi for forste
gang i Virum Kirke praesentere Rikke Sandberg,
der debuterede i 2002 fra Det kgl. Danske Musik-
konservatorium, hvor hun ogsa underviser.

Hun er en efterspurgt solist og har
optradt pa festivaler og i
koncertsale i bade i Europa,
Asien og USA. I lgbet af 2025
indspiller hun Carl Nielsens
samlede veerker og arrange-
menter for klaver.

Billetter & 100 kr. kan kgbes
pa kirkens hjemmeside eller
ved indgangen, kontant eller
pa MobilePay.

Sendag den 7. september
kl. 16.00

HYLDESTKONCERT

I ar fejrer vi jubileeumsar for vores og verdens
store digter H.C. Andersen (1805 - 1875) og
Albaniens fgrste koncertpianist og arranggr
af albanske folkesange Lola Aleksi Gjoka
(1910 - 1985) med en klassisk koncert.

Ved koncerten medvirker tenoren Stig Fogh
Andersen, som akkompagneret af Knud
Rasmussen vil fremfgre sange af Robert
Schumann med tekster af H.C. Andersen.
De to albanske pianister fra republikken
Kosova, sgskendeparret Elizabeta Qarri

og Artemida Qarri, vil - foruden duetter

af Mozart og Kuhlau - spille veerker af den
albanske komponist Simon Gjoni.

Der er gratis adgang til koncerten.

Sendag den 5. oktober kl. 16.00




OPERAERNES OPERA

Mozarts Don Giova

Mozarts opera Don Giovanni, som ofte kaldes “Operaer-
nes Opera”, far man nu lejlighed til at opleve i Virum
Kirke. Mozart skrev den i 1787 og den har siden da
markeret sig som en af de ypperste operaer, der
er skrevet. Den danske filosof Sgren Kirkegaard

forsikrede i ”Enten-Eller” om, at Mozarts Don
Giovanni er det stgrste kunstveerk, der nogen-

sinde er skabt.

Operaen, som handler om den skruppellgse
kvindebedarer Don Juan, som sammen med
sin tjener Leporello, kaster sig ud i alle slags
eventyr med det ene formal at erobre kvinde-
hjerter. I titelrollen som Don Juan kan man
opleve den unge svenske barytonsanger
Sebastian Duran, som i sit hjemland er ved

at markere sig som et af de stgrste barytonta-
lenter. De gvrige partier fremfgres af Cecilia
Hjortsberg, Cecilia Lindwall, Noora Kar-
huluoma, Albin Ahl, Carl Rahmqgvist samt
Morten Kramp.

Alle har de optradt ved mange operaproduk-
tioner i Skandinavien og ved operahuse rundt
om i Europa. Operaen akkompagneres af et
ensemble under ledelse af Knud Rasmussen.
Billetter & 100 kr. kan kebes pa kirkens
hjemmeside eller ved indgangen kontant eller

pa MobilePay.
Lordag den 25. oktober kl. 19.30
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S - KAMMERMUSIK

Vi far besgg af nonetten Diversum, som vil
fremfgre et alsidigt program af kammer-
musikalske vaerker.

Diversum er et nyere ensemble hjemme-
hgrende og grundlagt i Kgbenhavn i 2023,
og kernen udggres af en bleserkvintet og
en strygekvartet. Ensemblet spiller bade
originale veerker og arrangementer, og det
er ensemblets ambition at spille veerker for
endnu stgrre bes@tning end nonet samt
rene bleeser- og strygerverker.

Ved denne lejlighed kan man bl.a. opleve
Nonet nr. 2 af Bohuslav Martinu og Mozarts
Flgjtekvartet i D-Dur.

Sendag den 9. november kl. 15.00
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CROSSYOGA

Treening for
krop og sjeel

Til CrossYoga kan du komme og traene
kroppen og sjelen i vores smukke kir-
kerum. Vi arbejder med at styrke og
smidiggere kroppen, forlgse spaendin-
ger og at finde indre ro igennem medi-
tation, vejrtraekning og ben. Timerne
er, udover den kropslige traening,
baseret pa bgn, bibelske forteellinger,
kristne temaer eller overvejelser.
Der er derfor bade noget til krop-
pen og sindet. Undervisningen ledes
af Linda Friis Christoffersen, der er
uddannet yogaleerer hos Simon Krohn.
Derudover er Linda ogsa preest og
psykoterapeut og underviser jeevnligt
i yoga og bevaegelse pa praesternes
efteruddannelse.

Der udbydes tre hold om
mandagen, og den kommende
sason kgrer over 16 gange fra
den 25. august til den 15. decem-
ber. Der er ingen yoga den 13.
oktober pga. efterarsferie. Forlgbet
koster 480 kr., og det er ikke muligt
at refundere tilmeldingsgebyret.
Ved tilmelding bekraefter man sam-
tidig, at treening er pa eget ansvar.

Hvis sygdom forarsager aflysning af
en undervisningsgang, kompenseres
man ikke for dette. Man medbringer
selv yogamatte til treeningen. Med-
bring derudover behageligt treenings-
tej og en varm trgje eller et teeppe til
afslapning.

Tilmeldingen til holdene abner sgn-
dag den 10. august kl. 12.00 pa kir-
kens hjemmeside, og man tilmelder
sig et samlet forlgb pa ét af holdene.
Hvis holdene er fyldt, kan man komme
pa venteliste ved at skrive til Linda pa
crossyoga@virumkirke.dk — her kan
du ogsa skrive til, hvis du har spgrgs-
mal. Du kan laese beskrivelser for de
enkelte hold pa kirkens hjemmeside.
Flow gvet: mandag kl. 16.45-17.45
Flow: mandag kl. 18.00-19.00
Slow: mandag kl. 19.15-20.15
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SORGGRUPPE

Virum Kirke fortsaetter sin sorggruppe for alle, der har
mistet én, de holdt af. I gruppen kan du mgde andre i
samme situation, og I kan erfaringsudveksle, stotte og
lytte til hinanden til faelles hjeelp. Sorggruppen varetages
af menighedsradsmedlem Eva Arentoft og sognepraest
Inge Nelson. Hvis du vil veere med, kan du tilmelde dig
til Inge pa tlf. 24 42 47 68.

Torsdage k1. 10.00-12.00 pa folgende datoer:

4/9, 25/9, 23/10, 13/11 og 27/11.

PILGRIMSVANDRING

Tag vandreskoene pa, og ga med sognepreest Inge Nelson ud i naturen,
nar den ikleeder sig sin smukke efterarsdragt.

Vi mgdes ved Virum Kirke og begiver os pa vandring ud i det farverige
landskab. Pa turen er der bade plads til samtale, stilhed og fordybelse.
Turen vil vaere pa ca. 6-7 km og man medbringer selv eventuelle drikke-
varer. Efter vandringen hygger vi os sammen over en bid brgd i kirkens
krypt, mens vi hviler vandrefgdderne. Det er gratis at deltage, men
tilmelding er ngdvendig pa www.virumkirke.dk eller til Inge Nelson

pa inp@km.dk eller pa tlf. 24 42 47 68.

Torsdag den 2. oktober kl. 17.00

Tilmeldingsfrist den 30. september
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FILMSTUDIEKREDS

Filmhygge og debat

Kom og se en god film i selskab med andre til filmstudiekredsen,

hvor vi efterfolgende drgfter filmen. Der vil veere kaffe, te og snacks.
Denne gang skal vi se filmen ”Den sidste rejse”.

Efter 40 ar som populeer gymnasieleerer gar Lars Hammer pa pension
med planer om en skgn tredje alder. Men i stedet for at nyde det bliver
han mere og mere inaktiv. Sgnnen beslutter sammen med sin far at
besgge de gamle steder og minder fra ferieture i Frankrig.

Det er gratis at deltage, og man tilmelder sig pa kirkens hjemmeside.
Ved Inge Nelson

Tirsdag den 4. november k1. 19.00

Bibelen — knap sa let

Vi fortseetter vores leesning af Bibelen, hvor vi indtil videre
er igennem Mosebggerne. I denne saeson skal vi efter pla-
nen leese os gennem de naeste syv bgger. Alle er velkomne,
og alle kan veere med, uanset om man har deltaget fra start,
eller forst begynder nu.

Folgende datoer er planlagt resten af 2025:

Onsdag d. 3/9 k. 19.30-21.00: Josvabogen

Onsdag d. 17/9 k1. 19.30-21.00: Dommerbogen og Ruths Bog
Onsdag d. 1/10 kl. 19.30-21.00: Fgrste Samuelsbog

Onsdag d. 29/10 kl. 19.30-21.00: Anden Samuelsbog
Onsdag d. 12/11 kl. 19.30-21.00: Ferste Kongebog

Onsdag d. 3/12 kl. 19.30-21.00: Anden Kongebog

Ved Kristian Tvilling
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JULEHYGGE

Dekorationer og feellesspisning

Den sidste torsdag i november skal vi tradi-
tionen tro fylde aftenen med julehygge - vi
haber, at arrangementet i ar samtidig kan blive
indvielsen af den nyrenoverede Store Krypt.
Her kan man komme og binde sin advent-
skrans eller kreere arets juledekoration.

Vi indkgber lys, gran, ler og kranse, men lige-
som sidste ar opfordrer vi til, at I selv med-
bringer den pynt, I skal bruge — I har sikkert
en masse liggende fra tidligere ar, og sé skaber
vi sammen et mere beeredygtigt arrangement.
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Nar vi har veeret kreative, og der er grannale
og ler overalt, spiser vi et traditionelt jule-
maltid, men et vegetarisk alternativ er ogsa
muligt. Der vil ogsa veere mandelgaver i spil,
nar aftenen slutter med risalamande.

Man tilmelder sig og betaler pa
www.virumkirke.dk eller pa kirkekontoret,
maden koster 75 kr. for voksne, og bgrn under
12 ar er gratis. Husk at reservere billetter til
bade bgrn og voksne.

Vil du give en hand med?
Vi kunne godt bruge nogle hjelpende
heaender til bl.a. at servere maden og

til oprydning efter arrangementet.

Hvis du har lyst til at give en hand med,
kan du angive dette i din tilmelding.
Man kan sagtens deltage i arrangemen-
tet og vaere hjelper samtidig.

Der vil desuden blive opkraevet et mindre
belgb for dekorationer pé selve dagen, som
kan betales med kontanter eller MobilePay.

Torsdag den 27. november kl. 17.00
Tilmeldingsfrist den 20. november
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TAL MED EN PRAST

Har du brug for en samtale med en praest, er du altid
velkommen til at kontakte en af kirkens preester.
Praesterne er til rddighed for ung som gammel til en
snak om noget, man har pa hjerte. Det kan veere, man
er midt i en sorg, er bekymret over, hvordan fremtiden
bliver, har udfordringer i en af livets mange facetter
eller gerne vil tale om tro.

Inge Nelson, tlf. 24 42 47 68, inp@km.dk

Charlotte Dyremose, tif. 40 22 20 77, chdy@km.dk
Kristian Tvilling, tif. 24 61 18 51, kt@km.dk

LOMMEVENNER

Bamser til tryghed

Lommevenner er et projekt, hvor frivillige strikker og heekler
sma bamser, som bliver givet til bgrn i forbindelse med kon-
takt til sundhedsveesenet. Den skaber nemlig tryghed i en
kaotisk situation, og det kan ggre en stor forskel for barnet.
Hvis du har lyst til at veere en del af projektet, kan du finde
deres facebookgruppe under navnet “Lommeven region
Sjeelland og de gvrige regioner”. Her finder du opskrifter

og praktisk information.

I Virum Kirke er vi afleveringssted for lommevennerne,
og man kan laegge sin pose med de feerdige bamser i
vabenhuset, og sa sgrger vi for, at de kommer videre i
netveaerket. Stor tak til alle jer, der har veeret forbi med
poser fyldt med sgde og farverige bamser!
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’ ’ Veer sol pa vores m;ll{& F -

og varm os i din sfare.

Lad Hellig-ilden brede sig,

sa vi far mod at beere

vor klode som en blomstereng,
et livi broget sammenhang -
du feellesskabets Herre.

Spand over os dit himmelsejl
Leif Rasmussen 1988.
Den Danske Salmebog nr. 29 v. 3




