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PRASTEN

ibelen har altid veeret en brugsbog.

Bade personligt og kollektivt er den
blevet brugt til at overvinde kriser,
genvinde hab og finde livsmod.
Feelles for Bibelens skrifter er nemlig,
at de handler om handteringen af
kriser og konflikter i forholdet
mellem Gud og mennesker.

ibelen bestar af 66 forskellige
skrifter fordelt pa 39 i Det Gamle
Testamente og 27 i Det Nye Testa-
mente. De er skrevet over mange
hundrede ar og blev farst samlet til
én bog i 300-tallet. Bibelens betyd-
ning skal derfor forst og fremmest
findes i de enkelte skrifters kvalitet.
Hver isaer evner de pa forskellig vis
at adressere fundamentale og
eksistentielle problemstillinger, der
bade handler om personlige livs-

og troskriser og feelles udfordringer
ved menneskers sameksistens.

llerede de forste kristne forfattere
brugte Bibelens skrifter som eksempel-
samlinger pa livshandtering. Et godt
eksempel er Augustins bekendelser,
litteraturhistoriens forste selvbiografi
fra ca. 400 e.Kr. Augustins radvildhed,
sorg, ulykke og dybe eksistentielle
krise forlgses i arbejdet med de
bibelske skrifter og giver ham et
nyt og nuanceret gudsforhold.
Herhjemme kender vi til, at store for-
fattere som Grundtvig, Kierkegaard
og Lagstrup har brugt Bibelens
skrifter pa samme made. Det vidner
om, at Bibelens tekster netop
er brugsskrifter, som rummer et
reservoir af visdom og livsindsigt.



E vangeliernes genforteelling af Jesu liv udfolder
en seerlig visdom om livsmod og tilgivelsens kraft
midt i en urolig og aggressiv verden. Andre skrifter
som Klagesangene, Praedikerens bog og Jobs bog
rummer et universelt sprog om sorg og lidelse, og
de taler ind i en verden i kamp - bade pa det ind-
ividuelle og kollektiveplan — ligesom de afspejler
menneskets kamp med troen. Paulus’ breve er op-
taget af universelle spgrgsmal som frihed og lov,
synd og tilgivelse, identitet og feellesskab.

De anerkender livskrisen, men stiller sig ikke til-
freds med apatien. De vil vaekke habet og livs-
modet og virke til genrejsning og forsoning.

Charlotte Dyremose, sognepraest
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FAMILIE

LASAGNEGUDSTJENESTE

Til vores Lasagnegudstjenester invi-
terer vi bgrn og deres voksne til en
gudstjeneste i bgrnehgjde, hvor vi
sammen gar pa opdagelse i en bibel-
historie eller et kristent tema. Det er
gudstjenester, hvor man ma veere
nysgerrig, stille spgrgsmal, lege
og grine. Vi har blandt andet
undersggt, hvad and og naeste-
keerlighed egentlig betyder,
mgdt Bibelens superhelte og
meget mere. Vi teender lys,
synger salmer og skaber et lille
andehul midt i hverdagen. Efter
gudstjenesten spiser vi lasagne ved
langbordene og hygger os sammen.
Lasagnegudstjenesterne er planlagt til barn
i alderen 3-7 ar, men bade yngre og aldre bgrn er selvfglgelig meget velkomne.
Det koster 25 kr. for voksne at veere med - bgrn deltager gratis. Skulle I
blive forhindret, ma I meget gerne melde afbud, sa vi undgar madspild.
Gudstjenesterne ledes pa skift af Kristian Tvilling eller Charlotte Dyremose
sammen med Marlene Kejser og organist Knud Rasmussen.
Torsdag den 17. september, 29. oktober og 19. november kl. 17.00
Tilmelding pa hjemmesiden senest en uge far
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DABSTRAF

Vores dabstrae i kirken
star fyldt med flotte rgde
dabsaebler, og nu er det tid
til at hgste nogle af dem.
Derfor inviterer vi dabs-
familierne fra 2025 til
Ablehgst - kirkens arlige
dabstreaef. Vi mgdes til en bgrne-
venlig gudstjeneste fyldt med forteelling, musik og
sang, og sammen plukker vi ddbsaeblerne fra treeet.
Bagefter fortsaetter vi hyggen ude pa kirkepladsen,

hvor der vil veere lidt at spise og drikke for bade bgrn

og voksne. Vi gleeder os til at se jer til en hyggelig for-
middag, hvor I kan mgde andre familier og genbesgge
den dag, hvor jeres barn blev dgbt. Bedsteforeldre og
faddere er selvfglgelig ogsa meget velkomne.

Ved Charlotte Dyremose, Kristian Tvilling, Inge Nelson,
Knud Rasmussen, Klara Lucia Thordsen og Marlene Kejser
Lordag den 26. september kl. 9.30

Tilmeldingsfrist fredag den 18. september



BABYSALMESANG

Sang, bevaegelse
0g naervaer

Kom til babysalmesang i Virum Kirkes smukke rammer. Her
skaber vi et roligt og intimt rum, hvor du og din baby kan
synge, bevaege jer og opleve musikken i kirkerummet. Vi
synger salmer og sange — vi danser, bruger enkle rekvisitter
og stimulerer sanserne med lyd, beveegelse og nerver, som
hjeelper til at udvikle lytteevne, koncentrationsevne og nys-
gerrighed. Hver fugl synger med sit naeb, og det vigtigste for
din baby er netop din stemme, uanset hvordan du selv synes,
du synger! Det kraever ingen forudsaetninger at deltage — kun
lysten til at veere med. Selve babysalmesangen varer 45 minutter,
og bagefter er der tid til hygge med kaffe, te, frugt og gode snakke
med de andre foreeldre.

Ved Klara Lucia Thordsen

Babysalmesang foregar om mandagen a to omgange og er
aldersinddelt: k1. 9.00-9.45 (Bgrn 2-6 mdr.) samt kl. 10.15-11.00
(Born 7-12 mdr.). De kommende holdperioder er:

Den 10. august til 5. oktober

Den 19. oktober til 14. december

Man tilmelder sig pa www.virumkirke.dk, og det vil fremga af
kirkens hjemmeside, hvornar tilmeldingen abner. Der er et be-
graenset antal pladser, men hvis holdene er fyldt, kan man komme
pa venteliste ved at skrive til kirkekontoret@virumkirke.dk.

MUSIKALSK LEGESTUE

Leg, musik og rytmik

Musikalsk legestue er for bgrn i alderen 1-3 ar og deres voksne. Med musik-
ken som udgangspunkt leger vi en masse. Vi danser, spiller musik og bruger
instrumenter, som engagerer bgrnene. Alle bgrn i aldersgruppen kan
vaere med, og der er bade plads til at veere observerende og aktiv
— alt efter lyst. Undervejs holder vi en lille pause,
hvor der er en snack og lidt at drikke. Lege-
stuen foregar én lgrdag om maneden
kl. 10.00-11.00, og man tilmelder sig
fra gang til gang pa kirkens hjem-
meside. Det er gratis at deltage.
Ved musikpeaedagog
Karen Tholund Strande
Lordag den 22. august, 12.
september, 24. oktober og
21. november Kkl. 10.00




BORN OG UNGE

BORNEKIRKE STARTER TIL NOVEMBER

I Virum kirke synes vi, at der skal veere plads til bade bgrn og voksne. Derfor
starter vi til november et nyt initiativ kaldet "Bgrnekirke”, som skal ggre det
lettere at tage bornene med i kirke til sgndagens hgjmesser. Alle mgdes i
kirkerummet inden gudstjenesten starter kl. 10. Vi synger forste salme sammen
og under 2. salme bliver bgrnene fulgt nedenunder, hvor der vil vaere kirke pa
deres preemisser med forteelling, leg og spaendende opgaver, mens de voksne
lytter til praestens praediken. Til sidst samles vi igen i kirken sa alle kan

ga til nadver og runde gudstjenesten af sammen. Laes mere om bgrnekirken
pa kirkens hjemmeside.

KIRKEKLUB

Kirkeklub er for bgrn og unge fra 4. til 8. klasse, og vi
mgdes én torsdag aften om maneden kl. 18.30-20.00.
Hver gang laver vi noget nyt og speendende, og vi har
f.eks. haft kreative vaerksteder, balaften med FDF
Virum, filmaften og workshops om hab og allehelgen.
Kirkeklubben er et rummeligt feellesskab, hvor man
hurtigt leerer hinanden at kende, og hvor alle kan veere
med. Man tilmelder sig pa kirkens hjemmeside, og det
er gratis at deltage.

Torsdag den 27. august: Balhygge

Vi fyrer op i kirkens balfade pa en lun sommeraften,
hvor vi hygger, imens ilden knitrer. Vi laver leekre snacks
over balet — maske snobrad, popcorn eller noget helt
tredje. Undervejs laver vi ogsa en sjov aktivitet.
Tilmeldingsfrist den 25. august

Torsdag den 24. september: Bueskydning

Kom og byg din egen seje bue og prov kreefter med
at skyde til mals som en eegte bueskytte. Nar du har
testet din hjemmelavede bue, kan du ogsa prgve en
professionel bue. Undervejs laver vi sma, sjove kon-
kurrencer, og der er selvfglgelig preemier pa hgjkant.
Tilmeldingsfrist den 22. september



Torsdag den 22. oktober: Halloween

Vi skruer op for hyggen midt i uhyggen, nér vi
mgdes til en aften med god stemning, grin og lidt
gys. Vi laver en sjov halloween-aktivitet sammen,
og hvad det bliver, afslgrer vi, nar vi neermer os.
Tilmeldingsfrist den 20. oktober

Torsdag den 5. november: Workshop

om venskab

Vi far besgg af Illustrator Sofie Lind Mesterton,
som vil abne dgrene til sit univers fra bogerne
”Mig og Mille”. Her handler det om venskab:
Hvad er en god ven? Hvad er sjovt og skert at
lave sammen? Og hvorfor er venskaber vigtige?
I lgbet af workshoppen afprgver vi humor som
et veerktgj i tekst og tegning gennem en raekke
sjove gvelser, bade individuelt og i feellesskab.
Tilmeldingsfrist den 3. november

Torsdag den 3. december: Musikgudstjeneste
I oceaner af lys og smukke toner inviterer vi til
en stemningsfuld musikgudstjeneste, hvor ord
og musik flettes sammen.

Tilmeld dig S1Z-
Kirkeklubbens
nyhedsbrev, sa du altid
er opdateret pa, hvad der
sker af speendende ting
i klubben - du kan
tilmelde dig pa kirkens
hjemmeside.

y <

Preest Kristian Tvilling og sangskriver Kleo
skaber en aften, der bner op for et sanseligt
rum, hvor keerlighed, leengsel og det at veere
til er omdrejningspunktet. Kleos poetiske
popsange far selskab af bade harpe og guitar,
og sammen fylder de rummet med neervaer
og eftertanke.

Tilmeldingsfrist den 1. december
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JOHANNES VARGE

Aktiv dgdshjeelp fremstar typisk som en lgsning, nar det er udsigtslgst
at fortseette med medicinsk behandling. Men gor dén situation menne-
sket udsigtslost? Ifglge kristendommen er et menneske aldrig udsigts-
lgst, og det er neerliggende at spgrge, om et uklart evighedshab med-
virker til at se mennesket som tomt, med mistet veerdighed, nar dets
feerdigheder er mistet og ikke kan genoprettes. Sa vi ma tale om

de forestillinger om livet efter dgden, som er holdbare og giver

styrke til at leve med det, vi ikke af

os selv magter.

Johannes Veerge var i mange ar
sogneprast ved Kgbenhavns
Domkirke og er forfatter til
en reekke bgger, bl.a. ”Efter
doden. En bog om det

evige liv”, ”Det uferdige
menneske og Gud” og
senest "Kristusbegiven-
heden”.

Torsdag den 1. oktober

kl. 19.30



EFTERM@DSM@DER

BERTEL HAARDER

And og dannelse har altid stiet centralt i Bertel Haarders liv og
arbejde, og med afsat i sin seneste bog, ”Sjelespark”, taler han

om and som det, der binder alting sammen — som den mgrke energi i
universet. Savel foredrag som bog kommer vidt omkring og beskeeftiger
sig med and og magt, sorg og sejr, politik og pjank — men ogsa om kunst
og kultur, skyld, skam og samvittighed, kristendom og frihed.

Bertel Haarder er hgjskole-
menneske, skribent og
foredragsholder og har
veeret folketings- og euro-
paparlamentsmedlem i
mere end 40 ar, heraf 22
ar som minister, hvilket
gor ham til den leengst
siddende minister siden
systemskiftet i 1901.
Torsdag den

3. september Kkl. 14.30
(Dgrene abner

kl. 14.00)

atter og salmedigter Iben Krogsdal er salmernes sprog
sprog. Det opdagede hun allerede som barn, og siden

tveers af alle'skel. For hende er en salme en ”...stram form for det
gadefulde, en indramning af det keempestore, en rytme fra evighed
til evighed. Den mindste tekst om det stgrste. Skeebnen pa skrift”.
Iben Krogsdal er ph.d. i religionsvidenskab fra Aarhus Universitet.
12000 debuterede hun som forfatter med novellesamlingen
“Treefpunkter”, og i 2010 debuterede hun som salmedigter.

Hendes salmer findes i de store salmebogstilleeg samt i Hgjskole-
sangbogen. I dette foredrag vil hun forteelle om salmernes kraft

og invitere os inden for i salmedigterveerkstedet anno 2026.
Torsdag den 22. oktober kl. 14.30 (Darene abner kl. 14.00)
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ANNETTE BJERGFELDT

Annette Bjergfeldt er fadt og opvokset i Virum. Hendes seneste
roman ”Mr. Saitos rejsebiograf” blev i 2024 nomineret til
Martha-prisen, og hun har tidligere besggt kirken i forbindelse
med et eftermiddagsforedrag. Nu gentager vi succesen i forbind-
else med hendes nye roman, ”Himlen over Kattesundet”.

Den udkommer til oktober og er fuld af humor vid og and.

Bogens hovedperson Sofia er en animeret sjel, men hun treeffer
helt hablgse romantiske valg. Heldigvis har hendes videnskabs-
far leert hende alt om magnetisme, elektricitet og frekvenser.

Kan hun opfinde en seerlig maskine, der opfanger den perfekte
bolgelaengde mellem to mennesker? Eller findes der stgrre vej-
visere pa stjernehimlen?

Skal Sofia seette sin lid til sin fars verdensbillede som ateist, der
hylder menneskets genialitet og frie vilje? Eller lytte til sin mor,
der altid tager Helligdnden med pa rad?

Torsdag den 12. november

kl. 14.30 (Dgrene abner kl. 14.00)
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KONCERT

AMADEUSENSEMBLET

AmadeusEnsemblet begyndte sin virksomhed
11992, da en kreds af bleesere fra Kebenhavn
gnskede at danne et ensemble for symfonisk
bleesermusik. Beseetningen bestar af to flgjter,
to oboer, to klarinetter, bassethorn, basklarinet,
to fagotter, fire horn og kontrafagot eller kontra-
bas, i alt 16 musikere. Med alle disse instru-
menter fas tilsammen et meget omfangsrigt
klangmedium med symfonisk effekt.

Hovedveerket inden for den klassiske blaeser-
musik er Mozarts Gran Partita for 13 blesere.
Dette vaerk er “stamfader” til senere veerker for
samme eller stgrre besatning, sd ensemblet
finder det naturligt at smykke sig med navnet
AmadeusEnsemblet efter Mozarts storslaede
veerk, som star fast pa ensemblets repertoire.
Ved denne lejlighed vil der desuden blive fremfort
veaerker af bl.a. Richard Strauss og Maurice Ravel.
Der er gratis adgang til koncerten.

Sendag den 15. november kl. 15.00
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MENIGHEDSRADET

MENIGHEDSRADSVALG

Vil du veere med til at forme fremtiden for Virum Kirke?

Sa har du muligheden nu, nar vi har menighedsradsvalg!

I Virum Kirke har vi valgt, at menighedsradet sidder to ar ad gangen,
og vi har derfor valg til efteraret. Vi skal finde 12 engagerede men-
nesker, der — sammen med kirkens tre preester — vil veere med til

at seette retningen for kirkens liv de naeste to ar, og vi gnsker et
menighedsrad, der afspejler hele sognet.

Uanset om du selv overvejer at stille op, eller du blot vil stagtte de
kandidater, du synes skal repreesentere sognet, sa kom og veer med.
Din stemme betyder noget. Man kan leese mere pa kirkens hjemme-
side om, hvordan man stiller op, og hvem der kan stemme. Hvis du
har spgrgsmal til valget, er du velkommen til at kontakte menigheds-
radets formand, Uni Isenstein Nielsen, pa mr@virumkirke.dk
Tirsdag den 15. september k1. 19.00

Hvad vil det egentlig sige at sidde i et menighedsrad? Er det
bare kaffe ad libitum og hyggesnak - eller sker der faktisk
noget? Det kan du blive lidt klogere pa her, nar to nuverende
menighedsradsmedlemmer Tove Rokkedal Andersen og
Preben Onnerth lgfter slgret for livet i radet.
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Tove Rokkedal Andersen har boet i Virum i 46 dr og siddet i menighedsrddet siden 2024.
Hun elsker musikken i kirken og arbejdet med barn og unge.

Megad et menighedsradsmedlem Tove

Hvorfor ville du vaere med i menighedsrddet?

Jeg har haft et meget travlt arbejdsliv, og da jeg sa blev pensioneret, kunne
jeg rigtig godt taenke mig at lave noget frivilligt arbejde. Jeg passede min
mand i tre ar, da han var syg, og efter at han dgde, begyndte jeg at komme
en del i kirken. Og sa teenkte jeg, at det maske var hér, jeg skulle lave
noget frivilligt arbejde, for jeg syntes, det var et godt sted at komme.

Hvordan er det at sidde i menighedsrddet?

Jeg er generelt meget positiv over, hvordan det er at sidde i menigheds-
radet. Jeg synes, at folk er imgdekommende, ogsa personalet, der er her

i kirken. Jeg synes, at der er mange muligheder, og man kan leegge lige sa
meget energi og kraefter i det, som man har lyst til, for der er rigtig meget,
der skal gores. Jeg synes ogsa, at det har veeret speendende at se, hvor
stor indflydelse menighedsradet har pa det arbejde, der bliver lavet

i kirken. Der er virkelig mulighed for at byde ind.



Hvad har du haft indflydelse pa?

Jeg var sa heldig at veere medlem af menighedsradet, da der skulle
ansattes en ny praest, og det var meget spaendende. Jeg har ogsa veeret
med til at ansaette to kirketjenere, og det var lidt ligesom at komme
tilbage pa arbejde, for jeg har godt nok ansat mange mennesker i mit liv.
Det var dejligt at meaerke, at man stadig kan bruge sine kompetencer.

Hvad er du seerligt glad for ved Virum Kirke?

Jeg kan godt lide, at der er sa meget musik her i kirken, for det er
virkelig en kirke med musik og sang, og det gar en keempe forskel for
mig. Musikken gar, at der er plads til refleksion. Jeg elsker at komme
ind og sidde, og nar Knud (kirkens organist, red.) begynder at spille,
sa far du lgftet sindet op pa en eller anden made, synes jeg. Pa en
anden made end med ord.

Maoad et menighedsradsmedlem Preben

Huvilke opgaver har du i menighedsrddet?

Jeg er med i bern- og ungeudvalget, hvor vi blandt andet planleegger

Kirkeklub. Og sa er jeg blevet kirkeveerge og hjelper med at vedlige-

holde bygninger, bade praesternes boliger og kirken. Jeg har ogsa faet

lov at seette mit preeg pa de grenne omrader. Jeg synes, at det gar rigtig

godt, men man skal lige finde ud af rytmen, vaner, traditioner samt
samarbejdet med medarbejdere, der har veeret her i mange ar.

Hvad er udfordrende ved menighedsradsarbejdet?
Nogle gange er forretningsgangen i de store projekter besveerlig i for-

hold til, at det hele skal forbi provsten og biskoppen. Det er sadan lidt

kringlet, det skal man lige veenne sig til. Man skal veere i god tid med
projekterne og teenke flere ar frem rent gkonomisk og projektmaessigt.

Hvad betyder kristendommen og kirken for dig i dit liv?
Der er nogle kvaliteter i kristendommen, der guider os i forhold til,
hvordan vi er over for hinanden. Det betyder noget for mig, at vi

Kom o)
Stem den 135,
Seéptember
kl. 19.09

respekterer hinanden, og kan vere noget
for andre mennesker. Kirken skaber de
rammer, hvor vi kan vaere noget for
hinanden, bade i gleede og sorg, og dét
arbejde har man mulighed for at deltage i
som menighedsradsmedlem.

Vil du opfordre andre til at stille op som kandidat?

Jeg vil gerne opfordre andre til at stille op, hvis man

mener, at man kan bidrage til at udvikle Virum Kirke og

gore det til et sted, hvor mennesker har lyst til at komme - hvor der er
rummelighed. Sa skal man endelig komme! Eller hvis man synes, noget
kunne veere anderledes eller bedre, sa kom over og veer med og fa levende-
gjort tankerne.

Preben Onnerth er pensioneret driftsleder for arbejdet med det grenne omrdde i
Rudersdal Kommune. Nu er han medlem af menighedsrddet og kirkeveerge.
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STUDIEKREDS

FILMSTUDIEKREDS

Kom og veer med til en hyggelig filmaften i kirken, hvor vi ser en god film sammen
. og bagefter taler om de temaer, den veekker. Vi sgrger for kaffe, te og snacks — du
skal bare mgde op med nysgerrighed og lyst til samtale. Det er gratis at deltage,
og tilmelding sker via kirkens hjemmeside.
Ved Inge Nelson

Den 27. oktober kl. 19.00:

Vi viser den danske film “Begyndelser” — et staerkt drama med to af landets bedste
skuespillere. Trine Dyrholm og David Dencik spiller Ane og Thomas, der star midt i

en skilsmisse, men ikke har fortalt det til bgrnene endnu. Thomas er lige ved at

flytte sammen med sin nye kaereste, da Ane pludselig rammes af en livseendrende
blodprop. De beslutter at blive boende sammen, indtil Ane far det bedre, og imens
hun indeedt keemper for at komme tilbage til sit gamle jeg, ma de begge se en ny
virkelighed i gjnene og finde habet dér, hvor ingen forventede at finde det.

Den 17. november kl. 19.00:
Vi ser det intense, irske drama ”Small Things Like These”, der handler om
kulhandleren Bill Furlong i 1980’ernes Irland. Bill opdager en ung pige,
der er last inde i det lokale kloster, og tvinges ud i et voldsomt moralsk
dilemma: Skal han tie stille for at beskytte sin egen familie, eller skal
han konfrontere klostrets magtfulde abbedisse og bryde byens kollektive
tavshed? Filmen bygger pa Claire Keegans anerkendte kortroman
og traekker trade til virkelighedens historiske traume om Irlands
Magdalene-vaskerier. Det er en film med meget lidt dialog, der
formidler sine store temaer om personligt mod, frygt og institu-
tionel undertrykkelse gennem staerke billeder og skuespil.



STUDIEKREDS

Vi fortsaetter vores leesning af Bibelen, hvor vi nu er naet til
Det Nye Testamente. Alle er velkomne, og alle kan vaere med,
uanset om man har deltaget fra start, eller man forst begynder
nu. Det Nye Testamente laeser vi (nogenlunde) i den raekkefolge,
teksterne er skrevet. Vi begynder derfor med Paulus-brevene
- de =gte af dem.

Folgende datoer er planlagt:

Onsdag d. 19/8: De agte Paulus-breve I:

1. Thessalonikerbrev, Galaterbrevet og 1. Korintherbrev
Onsdag d. 2/9: De &gte Paulus-breve II:

2. Korintherbrev, Romerbrevet, Filipperbrevet og Filemonbrevet
Onsdag d. 23/9: De synoptiske evangelier:
Markusevangeliet, Mattheeusevangeliet og Lukasevangeliet
Onsdag d. 21/10: Historieskrivning, katolske breve
og en lille praediken:

Apostlenes Gerninger, Jakobsbrevet, Judasbrevet,

1. og 2. Petersbrev samt Hebreeerbrevet

Onsdag d. 4/11: Falsknerierne eller

de uaegte Paulus-breve:

Kolossenserbrevet, Efeserbrevet, 2. Thessalonikerbrev,

1. og 2. Timotheusbrev samt Titusbrevet

Onsdag d. 25/11: Johannaisk litteratur:
Johannesevangeliet samt 1., 2. og 3. Johannesbrev

Onsdag d. 9/12: Apokalyptik:

Johannes’ Abenbaring

Alle dage kl. 19.30-21.00.
Ved Kristian Tvilling
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SYNG MED

GOSPELWEEKEND

Workshop ;;
og koncert

Planen for weekenden
ser ud som fplger:
Fredag den 18. september
gver vi kl. 19.00-21.00

Lgrdag den 19. september
gver vi kl. 10.30-18.00

Sendag den 20. september
gver vi kl. 12.00-18.30 og
afholder koncert kl. 19.30

Til september fyldes kirken igen af rytmer, energi og store smil,
nar vi inviterer til en hel weekend med gospelworkshop og koncert.
Vi far fornemt besgg fra USA, for vi er sa heldige, at den karisma-
tiske gospelsanger og pianist Gerald Smith endnu en gang flyver
over Atlanten for at indgve en raekke sprudlende og sjelfulde
gospelsange med workshopdeltagerne. Sammen med Gerald gver
vi sange, der lgfter bade humgret og faellesskabet — uanset om du
er rutineret sanger eller bare elsker at synge med.

Weekenden kulminerer i en festlig koncert dirigeret af Tina Robinson,
akkompagneret af et steerkt hold musikere: Gerald Smith ved flyglet,
Knud Rasmussen pa piano, Peter Mikkelsen pa bas og Mikkel Villings-
hgj pa trommer. Gerald Smith er musikalsk leder i baptistkirken i
Clinton, Maryland, og har optradt med nogle af de sterste gospel-
navne samt turneret i bade USA og Europa med sit kor Youth-N-Praise.

Alle over 14 ar har mulighed for at deltage i gospelworks-
hoppen - uanset om man er medlem af Virum Kirkes
Gospelkor eller ej. Det koster 150 kr. at deltage, prisen
inkluderer frokost lgrdag og aftensmad sgndag.

Man tilmelder sig pa kirkens hjemmeside, og har

man spgrgsmal, er man velkommen til at

kontakte organist Knud Rasmussen pa
tlf. 26 27 50 93.

Vi glaeder os til at se en masse sangglade
mennesker til workshopdagene og alle jer,
der har lyst til at overvaere den smukke og
sprudlende koncert sondag den 20. september
kl. 19.30, hvor der er gratis adgang.



FALLESSANG OG FROKOST

Vi gleeder os over at kunne invitere alle ”Folkeviser
sangglade mennesker til to omgange af fra hele verden”
Feellessang og frokost efter sommerferien. og ”H.C. Andersen”.
Anette Welner har stemt violinen, klaveret Nar vi har sunget, spiser
GOSPELKOR slas an af Knud Rasmussen, og Marlene Kejser vi en varm frokost sammen. Det koster 60 kr.
smgrer stemmebandet, sa vi sammen kan pr. person at deltage, og man tilmelder sig
komme godt igennem sangprogrammet. og betaler pa www.virumkirke.dk eller pa
Som saedvanlig overrasker vi med et seerligt kirkekontoret.
tema, der farst afslgres pa selve dagen, og vi Mandag den 21. september kl. 11.30
byder hver gang pa lidt baggrundsviden til Tilmeldingsfrist mandag den 14. september
alle sangene. Tidligere har vi haft sa forskellige Mandag den 7. december kl. 11.30
Er du glad for at synge og har du lyst til at kaste temaer som “Hits fra 60’erne og 70’erne”, Tilmeldingsfrist mandag den 30. november
dig ud i gospel? Sa er Virum Kirkes Gospelkor
maske noget for dig. Koret ledes af gospel- MORGENSANG

dirigent Tina Robinson og akkompagne-
res af organist Knud Rasmussen. Undervejs
leerer kormedlemmerne bade sang- og per-
formanceteknik, optraeder indimellem ved
gudstjenester og giver et par gange om aret
koncert - blandt andet den arlige, festlige
julekoncert i december. Der er ogsa et rigtig
godt feellesskab i koret, og arligt er der bade
sommerfest og nytarskur. Alle over 14 ar
kan veere med, uanset erfaring. Det er
gratis, og du kan tilmelde dig lebende hos
Knud Rasmussen pa tlf. 26 27 50 93 eller
knudrasmussen@myself.com.

Onsdage kl. 17.15-18.45

Der er noget seerligt ved at lade dagen begynde med
feellessang. Pa udvalgte onsdage inviterer vi derfor
til morgensang i kirken, hvor vi synger tre udvalgte
salmer og laeser Thomasevangeliet bid for bid.
Vi afslutter med en kop friskbrygget kaffe i
vabenhuset, for vi gar videre ud i dagen.
Organist Knud Rasmussen deltager.
Ved Kristian Tvilling
Vi har morgensang kl. 9.00 pa felgende onsdage:
26/8,9/9, 23/9, 7/10, 21/10, 4/11, 18/11, 2/12, 16/12.
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BIBELSK SJALESORG

BIBELSK SJALESORG

Til efteraret starter vi et nyt forlgb om Bibelsk sjeelesorg.
Her forholder vi os bade kognitivt og emotionelt til ud-
valgte skriftsteder i Bibelen for at laere at forsta, hvordan
teksterne kan hjaelpe os pa vej gennem krise og sorg med
genkendelige historier, der rummer tilgivelse og hab. Vi
leeser f.eks. om maend, der graeder, og mennesker, som
skeelder ud pa Gud. Og sa ser vi naermere pa tilgivelsens
og forsoningens mulighed, ligesom vi taler om, hvordan
man kan leegge det ubeerlige i Guds haender.

Bibelsk sjeelesorg er udviklet af ledende kirkefolk i teet
samarbejde med psykiatere og psykologer. Det er ikke en

behandlingsform, men en samtalegruppe, som pa et bibelsk grundlag For at sikre en god dynamik i gruppen skal alle interesserede have en
skal ruste os til at mgde de tab og traumer, som de feerreste menne- uforpligtende samtale med Charlotte eller Xenia forud for forlgbet.
sker kommer gennem livet uden. Det er gratis at deltage, og der kraeves

ingen serlige forudseetninger.
Nar smerte og lidelse deles, bliver tabet og traumet lettere at baere.

Derfor tilbyder vi samtale-feellesskaber, hvor der kan tales om det, Du kan kontakte Charlotte Dyremose Onsdage KI. 1 6.00-
som er sveert at baere alene. Gruppen faciliteres af sognepraesterne pa chdy@km.dk eller pa tlf. 40 22 20 77. 18/18.30 den 2,9.0g23
Charlotte Dyremose fra Virum og Xenia Dalgaard fra Sgllergd, som Du kan kontakte Xenia Dalgaard pa september, der, 7. oo b
begge er uddannet inden for metoden. Gruppen er aben for borgere fra xd@km.dk eller pa tlf. 29 42 77 20. oktober (NB: den o .
bade Lyngby-Taarbaek og Rudersdal. Forlgbet foregar i Virum Kirke kl. 18.30-19.45,), den
over syv onsdage og egner sig bedst til personer, hvor tabet eller trau- 4.0g11. november.

met ligger flere ar tilbage, men tidligst er sket for 6 mdr. siden.
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AKTIVITETER

PILGRIMSVANDRING

Tag vandreskoene pa, og kom med praest Inge Nelson ud i Virums smukke sensom-
merfarver. Vi mgdes ved Virum Kirke og begiver os pa vandring ud i det omgivende
landskab. Pa turen, der er ca. 6-7 km., er der rig mulighed for bade gode samtaler,
feelles stilhed og ro til fordybelse undervejs. Medbring selv eventuelle drikkevarer
til turen. Efter vandringen hygger vi os sammen over en sandwich i krypten. Det er
gratis at deltage, og man tilmelder sig pa www.virumkirke.dk.

Torsdag den 10. september kl. 17.00

Tilmeldingsfrist tirsdag den 8. september

ALLEHELGEN MUSIKGUDSTJENESTE

Allehelgens aften dedikerer vi altid til erindrin-
gen om de mennesker, vi har mistet og savner, og
stilhed og fordybelse danner rammen om guds-
tjenesten. Alle inviteres til at teende et lys for de
mennesker, de har mistet og savner — uanset om
tabet er nyt eller er sket for leenge siden. Ved
denne gudstjeneste er der ingen praediken, der-
imod masser af smuk musik, laeesninger af bade
bibelske og poetiske tekster, salmer og bgn.
Musikgudstjenesten starter kl. 19.30, men man
er meget velkommen allerede fra kl. 19.00, hvor
dgrene abnes til det smukt pyntede kirkerum, sa
man kan sette sig ind til en rolig stund, inden
gudstjenesten begynder.

Sendag den 1. november kl. 19.30
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Den s1dste torsdag i november fylder vi klrken med aegte ]ulehygge Herlam*mﬁn
komme og binde sin adventskrans eller kreere arets- ]uledekoratlon Vl mdﬁoj)
lys, gran, ler og kranse. Medbring gerne din-egen pynt fra gemmernei sa wsammé
skaber et bade smukt og beaeredygtigt juleveerksted. Nar kreatlwteten harfagt it e
. lob, og der ligger granndleoveralt, saetter vi os til bords og nyder et varmt ]ulemai et
tid. Aftenen afsluttes med sedme og spaending, nar der er risalamande og mandel- =~
gaver. Tilmelding og betaling pa kirkens hjemmeside eller pa kirkekontoret. = @
Maden koster 75 kr. for voksne, bgrn under 12 ar deltager gratis. Husk at reservere . |
billetter til bide bgrn og voksne. Pa selve dagen betales et mmdre belcab for f —
dekorationerne - kontant eller med MobilePay. = :
- Torsdag den 26. november kl. 17.00-20.00
Tilmeldingsfrist den 19. november -

Vil dugive-en-hand med?-
Vi kunne godt bruge et par ekstra haender til arrangementet bade til at stille maden pa bordene
og all oprydmng i det kreatlve Vaerksted Hvis du har lyst til at hlaelpe lldt t11 kandu krydse af i



MICHAEL C.T. ANDERSEN

Ansigter

Mangfoldighed skildres i en reekke portraetter tegnet og malet

i akvarelfarver efter levende modeller af Michael C.T. Andersen.
Han har som ung studeret pa Fyns Tegne- og Malerskole, og som
voksen taget genopfriskende kurser i klassisk tegning, croquis-

og portrettegning. Det er pa sidstnaevnte kursus, at Michael
igennem de seneste tre ar har haft forngjelsen af at tolke et
bredt udvalg af modeller i sin unikke stil, der udspringer af at
have lavet tegneserier som ung. Michael flyttede til Virum i 2023,
og Virum Kirke danner nu rammen om en udstilling med hans
mangfoldige portraetter. Der er fernisering pa udstillingen til
Kunst og kirkefrokost sgndag den 30. august efter hgjmessen.
Her kan man bade spise en dejlig frokost og mgde Michael

C.T. Andersen. Udstillingen kan efterfglgende ses til og med
oktober méned i kirkekontorets abningstid, hverdage 9.30-
13.00, eller ved arrangementer.

Sendag den 30. august kl. 11.00

KIRKEFROKOST

Smgrrebrgd og samveer

Den sidste sgndag i maneden inviterer menighedsradet til kirke-
frokost efter hgjmessen. Her mgdes vi over et stykke smorrebrad
og hygger os. Alle er meget velkomne til at veere med.

Sendag den 27. september, 25. oktober og 29. november

k1. 11.00-12.30

Vil du udstille din kunst i kirken?

Er du kunstmaler, tegner eller fotograf — og har du lyst til at lade
dine veerker fa nyt liv i et rum, hvor mennesker stopper op, sanser
og bliver bergrt? I gangen ved vores krypter har vi ophaeng klar

til skiftende udstillinger, hvor kunsten far lov at mgde de mange
mennesker, der kommer forbi til vores arrangementer. Hvis du har
en udstilling, der kan skabe gleede, eftertanke eller smil pa leeben
hos vores gaester, hgrer vi meget gerne fra dig. Kontakt kirke- og
kulturmedarbejder Marlene Kejser pa mk@virumkirke.dk eller

pa tif. 24 20 40 03.

WWW.VIRUMKIRKE.DK - 23



Samtale med en preest

Sjeelesorg betyder omsorg for sjeelen og er en mulighed for at

tale med en praest om lige preecis det, du gar og tumler med.

Preesterne er til radighed for ung som gammel til en snak om

noget, man har pa hjerte. Ingen problemer er for sma eller ’
for store at tale om, og du behgver ikke at tro pa Gud for at
tale med praesten. Du er naturligvis velkomm*t tale om
tro, men samtalen tager udgangspunkt i det, der fylder hos dig.
Har du brug for en sjeelesorgssamtale, er du altid velkomme
til at kontakte en af kirkens preester:

Inge Nelson, tlf. 24 42 47 68, inp@km.dk .
Charlotte Dyremose, tif. 40 22 20 77, chdy@km.@k
Kristian Tvilling, tlf. 24 61 18 51, kt@km.dk

leer os for gru
e, der fal

”

' ym har elsket meget.
e

kum fra Bglgetop’
ars Bus 'Sﬂrensen, 1990
Salmebogen nr. 731, v. 3



